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I. A szakirányú továbbképzés neve: 

Fitoterápiás tanácsadó szakirányú továbbképzési szak 

II. A szakirányú továbbképzési sza 

k FIR-kódja: 

I. A képzési és kimeneti követelményeket tartalmazó határozat: OH-
FHF/157-2/2008. 

III. A létesítő intézmény neve: 

Budapesti Corvinus Egyetem 

IV. A szakirányú továbbképzési szak képzési és kimeneti követelménye: 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: 

Fitoterápiás tanácsadó szakirányú továbbképzési szak 

2. A szakképzettség oklevélben szereplő megnevezése: 

Fitoterápiás tanácsadó 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: 

Agrár képzési terület 

4. A felvétel feltételei: 

A képzésben agrár vagy természettudományi képzési területen mesterképzésben 
szerzett oklevéllel (korábban egyetemi végzettséggel) rendelkezők vehetnek részt. 
A jelentkezők felvételéről a szakbizottság felvételi elbeszélgetés alapján dönt. 

5. A képzési idő: 

4 félév 

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek 
száma: 

120 kredit 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, 
megszerezhető ismeretek, személyes adottságok, készségek, 
a szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

A fitoterápiás tanácsadó szakon folytatott képzés célja olyan 
szakemberek kinevelése, akik naprakész, tudományosan megalapozott, felsőfokú 
ismeretekkel rendelkeznek a gyógynövények felhasználása, az életminőség javítása 
és a betegségmegelőzés területén. Az oklevéllel rendelkezőknek a gyógytermékeket 
gyártó, forgalmazó vagy felhasználó cégek, továbbá az egészségmegőrző kiegészítő 
programokat is alkalmazó, wellness szolgáltatásokat nyújtó centrumok, szállodák 
nyújthatnak elhelyezkedési lehetőséget. A szakhoz kapcsolódó speciális ismeretek 
garantálják a képzési területen foglalkoztatottak megbízható, tudományos 
alapokon nyugvó, korszerű tanácsadói munkáját. 
A program egészében megszerezhető kompetenciák: 
- szakmai: a gyógynövény felhasználás alapjai és alapfogalmai; növényi drogok 
jelentősége a betegségmegelőzésben; a növényi készítmények formái; a 
hatékonyság, minőség és biztonság elveinek alkalmazása a gyógytermékek és 
drogok vonatkozásában; speciális anyagcsere termékek és rendszerük, „mite” és 



„forte” drogok jellemzői; dózis-hatás összefüggés, mellékhatások és interakciók 
ismerete; terápiás területek és az egyes területeken alkalmazható növények, 
növényi készítmények köre; a tradicionális növényi gyógyszerekre, 
fitokozmetikumokra és funkcionális élelmiszerekre vonatkozó EU és hazai 
jogszabályok köre; a drogok és növényi készítmények kereskedelmi 
forgalmazásának feltételei; természetes gyógymódok és a gyógynövények 
kapcsolata; növényi drogok, mint élvezeti teák alapanyagai; növényi drogok 
jelentősége a korszerű táplálkozáskiegészítőkben; a táplálkozás kiegészítők, mint 
az életminőség javításának lehetőségei. 
- módszertani: a tudományos szakirodalom követésének és kritikai elemzésének 
képessége a szakmai alapok birtokában, tudományosan megalapozott racionális 
értékelés, elemzőképesség, egyénre szabott tanácsadás képessége, ok-okozat 
összefüggések feltárásának és alkalmazásának képessége. 

8. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök 
és a főbb ismeretkörökhöz rendelt kreditérték: 

Alapozó ismeretek: 40 kredit 

Gyógynövények speciális növénytani ismeretei, gyógynövény- és drogismeret, 
hatástani ismeretek, termékelőállítás minőségbiztosítási kérdései, fitokémia, 
analitikai gyakorlatok, jogi ismeretek 
Szakhoz kapcsolódó specifikus és módszertani ismeretek: 60 kredit 
Speciális anyagcseretermékek és előfordulásuk kertészeti termékekben, 
zöldségek és táplálkozásban betöltött szerepük, gyümölcsök és táplálkozásban 
betöltött szerepük, erős hatású és mérgező növények, fitoterápia, tradicionális 
gyógyászat, természetgyógyászat, gyógynövények a homeopátiában, étrend-
kiegészítők, gyógyélelmiszerek, gyógytermékek (tradicionális növényi 
gyógyszerek), aromaterápia, gyógynövények termesztése, vadontermő 
gyógynövények gyűjtése, termesztőüzemi feldolgozás 

9. Szakszeminárium: 10 kredit 

8. A szakdolgozat kreditértéke: 

9. 10 kredit 
 


