Wellness és spa terapias szakkozgazdasz
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
Wellness és spa terapias szakkozgazdasz szakiranyt tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési sza
k FIR-kodja:
I. A képzési és kimeneti kovetelményeket tartalmaz6 hatarozat: OH-
FIF/182-4/2011.
III. A létesit6 intézmény neve:
Szolnoki Féiskola

IV. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Wellness és spa terapias szakkozgazdasz szakiranyt tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6é megnevezése:
Wellness és spa terapias szakkozgazdasz

3. A szakiranya tovabbképzés képzési teriilete:
Gazdasagtudomanyok képzési teriilet
4. A felvétel feltétele:

A képzésben legalabb alapképzésben szerzett kozgazdasz oklevéllel lehet részt
venni.

5. A képzési ido:
2 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegytlijtendo kreditek
szama:

60 kredit

7. A képzés soran elsajatithaté kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, adottsagok, készségek, a
szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

A képzés soran elsajatithato kompetenciak:
E képzettség birtokdban a wellness és spa terapias szakkozgazdasz szakiranya
tovabbképzésben oklevelet szerzett személy képes
- felismerni és értelmezni a turizmus és az egészségipar szektorialis
sajatossagait, a folyamatok hatterét, 6sszefliggéseit;
- menedzselni az egészségturisztikai terapias szolgaltatd szervezetek és
vallalkozasok miikodését, folyamatait;
- 0nall6 szervezési, tervezési, gazdalkodasi és marketing menedzsment
feladatokat ellatni;
- alkalmazni az alapvetd, kozérzetjavitd terapias technikakat az élettani
hatasmechanizmusuk figyelembe vételével;
- hatékonyan  érvényesiteni a  szegmens  specifikus  turisztikai
termékfejlesztésben az egyes terapiak jellemz6it, hatasrendszerét;
- irésban és szoban kommunikalni a vendégekkel, a turizmus és az
egészségipar beszallitoival.



A képzés soran elsajatithat6 tudaselemek:

turisztikai és egészségipari szakmai szolgaltatasok és miikodtetésiik;
terapias modszerek és élettani hatasok.

A képzés soran megszerezheto ismeretek, adottsagok, készségek:

A

turisztikai és egészségipari sajatossagok adott szinten sziikséges alkalmazas
szintd elsajatitasa;
terapias eljarasok ismerete, egyes kozérzetjavito terapiak készség szintl

elsajatitasa;

termékfejlesztési technikdk és projekttervezés alkalmazas szintd
elsajatitasa;

problémaérzékenység, az okok feltarasanak képessége és problémamegoldo
készség;

szakmai kreativitas a vendég és a szolgaltatoi oldal elvarasainak figyelembe
vétele;

empatia, konfliktuskezelés és korrekt kommunikaci6.

szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,

tevékenységrendszerben:
E szakképzettség birtokaban a wellness és spa terapias szakkozgazdasz szakiranya
tovabbképzésben oklevelet szerzett személy alkalmas:

az  egészségturisztikai  vallalkozasok  létrehozasara, iranyitasara,
miukodtetésére;

kozérzetjavito terapias szakfeladatok onallo ellataséara;

a termékfejleszt6 munka soran dontések meghozasara;

egészségturisztikai projektek generalasat, tervezését, iranyitasat és
megvalositasat magaban foglald6 munkakorok betoltésére;

az egészségturisztikai szolgaltatasok egyes részteriileteihez kapcsolodd
vezetGi feladatok ellatasara.

A képzés egyik célcsoportjat alkotjak azok a szakemberek,
akik a turizmus teriiletén dolgoznak (wellness részleggel
rendelkezo6 szallodak, gyogyszallodak, spak, fiirdok,
egészségcentrumok, fitness-, szabadidokozpontok stb.), és
specialis ismereteket kivainnak szerezni az egészségipar
terapias teriileteir6l. A masik teriilet az egészségiparban
dolgozdk, akik a turisztikai szolgaltatasok felé szeretnének
nyitni, a betegellatason kiviili szegmentumok jellemz6it
megismerni.

A szakképzettség szempontjabol meghatirozo ismeretkorok és {6bb ismeretkorokhoz

rendelet kreditértékek:

Szakmai alapozé targyak: 30 kredit

Turisztikai rendszertani és piaci alapok, Turisztikai desztinaciok, Turisztikai
intézményrendszer és szabalyozas, Turisztikai szuprastruktira, Termékfejlesztés,
élménytervezés, Turisztikai marketing, Wellness és spa termékkinalat és keresleti
trendek, Wellness és spa vallalkozasok és létesitmények lizemeltetése, Palyazatok
és projektmenedzsment

9.

Szakhoz kapcsol6dé specidlis ismeretek: 28 kredit

Egészséges test, Egészséges lélek, Egészségorientalt
élelmezés, Rekreacio, Stresszkezelés, Mozgasformak,
Szépségkultiira, Masszazsterapia, Spa terapias gyakorlat,
Wellness terapias gyakorlat

1. A szakdolgozat kreditértéke:



2. 2 kredit



