Klinikai lelkigondozas
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
Klinikai lelkigondozas szakiranyu tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési sza
k FIR-kodja:
I. A képzési és kimeneti kovetelményeket tartalmaz6 hatarozat: OH-
FIF/141-5/2011.
III. A létesit6 intézmény neve:
Apor Vilmos Katolikus Féiskola

IV. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Klinikai lelkigondozas szakiranyu tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6é megnevezése:
Klinikai lelkigondoz6

1. Képzési teriilet:
Hitéleti képzési teriilet
3. A felvétel feltételei:
Barmely képzési teriileten alapképzésben szerzett oklevél.
Elonyt jelent a tarsadalomtudomany, hitéleti, orvos- és egészségtudomany képzési
teriileten alapképzésben vagy pszicholdgia alapképzési szakon szerzett oklevél.

Tovabbi jelentkezési feltétel a 25. életév betoltése.
A felvétel feltétele egy alkalmassagi beszélgetésen val6 megfelelés.

4. Képzési id6:

4 félév
5. A szakképzettség megszerzéséhez osszegytijtendo kreditek
szama:
120 kredit

6. A képzés soran elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben

Személyes adottsagok, készségek:

A klinikai lelkigondoz6 rendelkezik

- oOnismerettel, reflektal személyes torténetére, ismeri motivacioit, személyes és
szakmai erésségeit és korlatait;

- érett személyiséggel bir, kialakult keresztény szemlélete, értékrendje és
perspektivaja, személyes teologiai megértése van;

- nem kontrollal6 attitiddel rendelkezik, érti, hozzaallasa, értékrendje,
feltételezései, erdsségei és korlatai hogyan befolyasoljak lelkigondozoi
munkajat;

Képes szorongas és itélkezés nélkiili jelenlétre és olyan tiszteletteljes, szabad

légkor megteremtésére, amelyben a szolgalt ember biztonsdgban érzi magét.



Erzelmileg elérhet, empatiaval kapesolodik a szolgalt ember élményeihez és

érzéseihez.

Elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek:

A Kklinikai lelkigondozo

- képes segité kapcsolat kezdeményezésére, elmélyitésére, fenntartasara és
lezarasara;

- a segit6 beszélgetésben alkalmat ad a mély és tartalmas megosztasra,
meghallgatja a szolgalt embert, megértve 1ényegi lizeneteit;

- ismeri a személyes sziikségletek széles skalajat, képes a szolgalt ember sajatos
élethelyzetébdl fakado sziikségleteit felismerni és felmérni, azok adekvat
betoltésének elémozditasara jar el;

- szamitasba veszi a szolgalt ember érzelmi, kulturalis, vallasi, spiritualis
személyi sajatossagait, értékeit és alapbeallitodasait;

- ismeri és alkalmazza a nyilt kommunikéci6o eszkozeit, képes a masik embert
értékel6 és meger6sit6 modon a konfrontaciora és a konstruktiv
konfliktusmegoldasra;

- anondirektivitas alkalmazasaval, nyomasgyakorlas nélkiil kiséri 6t;

- képes Onmagara és a masikra reflektalva elkisérni a szolgalt embert jelen
helyzetében, krizis-allapotaban, fajjdalmaban és szenvedésében;

- ismeri a jelentGsebb felekezetek alapvet6 hitelveit és vallasgyakorlatat,
utmutatast ad, illetve Osszekapcsolja a szolgalt embert az adott kozosség
lelkészével;

- ismeri kompetenciahatarait, a felkésziiltségét meghalad6 igény esetén kész
més, megfelel6 segit6 szakember bevonasara, a szolgalt ember
kapcsoldédasanak elGsegitésére;

- ismeri és alkalmazza a személyes és szakmai reflexi6 modszereit, szakmai
kérdéseit egyéni, vagy csoportos szupervizioban dolgozza fel;

- képes tapasztalatainak elemzésére, a folyamatos onképzésre, a szakmai és
emberi novekedésre;

- kialakult lelkigondozoi identitassal rendelkezik, amely személyes lelkiségére
épiil és 0sszhangban van képességeivel és korlataival.

A szakképzettség konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:

A klinikai lelkigondoz6

- megszervezi a lelkipasztori ellatast az altala szolgalt személynek, csoportnak,
illetve intézménynek;

- a lelkigondozasban a kapcsolatra, a szolgalt ember lelkiségére és er6forrasaira
osszpontosit;

- képes a teoldgiai reflexi6 alkalmazisara, képes maga és a szolgalt ember
élményeit, kérdéseit és perspektivajat a kulturalis, vallasi és lelkiségi
hagyoméanyok kontextusaban megfogalmazni és értelmezni;

- a lelkigondozasrdl kialakult szemléletében integralja elméleti, Onismereti és
gyakorlati ismereteit, felismeréseit alkalmazza a lelkigondozoi kapcsolatban;

- képes lelkigondoz6i munkajat a szervezeti Kkereteknek megfelelGen
megszervezni, dokumentalni és fenntartani; a szolgalt emberr6l megszerzett
titkot megtartja;

- a gyogyitd kozosségben Lképes egyenrangi félként egylittmiikodni, a
lelkipasztori szempontokat hatékonyan érvényesiteni, team-szemléletben
dolgozik.

A Kklinikai lelkigondozé képzés célja, hogy az egészségiigyi és szocialis

intézményrendszerben, valamint mas, kritikus élethelyzetli embereket szolgalo

teriiletekre személyiségiikben alkalmas, hitiikben elkotelezett, szakmailag
felkésziilt lelkigondozdkat inditson utra.




Alkalmazasi teriiletei: az egészségiigy, a szocidlis gondoskodas, a kozosségi
ellatas, az ifjusagvédelem és a biintetés-végrehajtas intézményei.

7. A szakképzettség szempontjabdl meghatarozo ismeretkorok
és a f6bb ismeretkorokhoz rendelet kreditérték:

Teologiai alapozo targyak: 10 kredit
A lelkigondozas antropologiai és teologiai alapjai; Szentségek és liturgikus
cselekmények a lelkigondozasban; Lelkigondozas a szentirasban és a lelkipasztori
hagyoméanyban; Lelkiség
Pszicholégiai alapozoé targyak: 10 kredit
Személyiséglélektan, pszichodinamika; Csoportlélektan, vallasos és egyhazi
kozosségek 1élektana; A lelki egészség és a betegség 1élektana; Tarsadalomismeret
Lelkigondozo6i szaktargyak: 10 kredit
Lelkigondozéi megkozelitések; A lelkigondozas elmélete, eszkozei és
modszertana; Lelkigondozas egyes élethelyzetekben; Lelkipasztori ismeretek a
kiilonboz6 felekezetek ellatasara; Szervezeti ismeretek a lelkigondozasban -
Lelkigondozéi etika; Lelkigondozo6i identitas
Gyakorlati-reflexios stadiumok: 40 kredit
Terepgyakorlat; Egyéni szupervizio; Lelkigondozo6i talalkozasok elemzése;
Onismereti csoport

8. Terepgyakorlat: 40 kredit

2. A szakdolgozat kreditértéke:

3.

10 kredit



