Individualpszicholégiai alapozasa ,,batorité pedagogia”
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:

Individuélpszicholbgiai alapozasu ,batorité pedagodgia” szakiranyt tovabbképzési
szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-

kodja:
A képzési és kimeneti kovetelményeket tartalmazo6 hatarozat: OH-FIF/301-
2/2011.

III. A létesit6 intézmény neve:
Nyugat-magyarorszagi Egyetem

IV. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranyu tovabbképzési szak megnevezése:
Individuélpszicholbgiai alapozasu ,batorité pedagbdgia” szakiranyt tovabbképzési
szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6 megnevezése:
Individualpszicholobgiai alapozésa ,batoritd pedagodgia” szakteriileten képzett
pedagogus
3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete:

Pedagogusképzés képzési teriilet

4. A szakiranyu tovabbképzésre torténo felvétel feltétele:

- Az alabbi alapképzési szakokon (korabban f@iskolai) szerzett oklevél:
ovodapedagobgus, tanitd, gyogypedagogus, vagy tanari oklevél, valamint
- 3 évpedagogiai gyakorlatban eltolt6tt id6.

5. A képzési ido:
2 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek
szama:

60 kredit

7. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek,
megszerezhetd ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:
Elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek, megszerezhetd ismeretek:
Az individualpszichologiai szemlélet elsajatitasa altal a hallgaté képes lesz az
alabbi elvek megértésére, elfogadasara, értelmezésére és képviseletére a
személyiséget illetGen:
— az ember egy egység;
— az ember egészében egy bizonyos cél iranyaban mozog;
— minden él6lény rendelkezik egy funkcidés potenciallal, ami miikodésében
novekszik;
— az ember az onmegvalositas felé torekszik;
— az ember tarsas lény;
— az ember egy dontést hozo 1ény;




— minden ember egyenértéki.

A ,batorité pedagogia® mobdszereinek segitségével alkalmassi valik a pedagdgus

arra, hogy a nevelés lélektani problémakra kreativ, integrativ, konstruktiv

megoldasokat alkalmazzon, hatékony eszkozoket talalva onmaga, és a kozosséget
alkot6 személyek lelki egészségvédelmének megdrzése és fejlesztése érdekében.

A képzés jellegzetessége, hogy a gyakorlati ismeretanyagot a hallgatok

sajatélményen Kkeresztiil, sajat személyiségiik megismerésével, fejlesztésével

sajatitjak el. Ezért a képzés elvégzésének fontos feltétele a személyi alkalmassag és

a személyes hatékonysag fejlesztése a képzés folyaman.

A képzés szerves részét képezik az esetelemzések, melyek révén elsajatithatova

valik az aktiv, elemz6 megfigyelés, valamint a viselkedések céloksagi

értelmezésének begyakorlasa.

A hallgatok

— ismereteket szereznek az individualpszichologiat kidolgozd személyiség
életatjardl, emberségérdl és arrdl a szellemtorténeti korszakrdl, melyben a
szemlélet kialakulhatott;

— a képzés soran olyan ismeretek birtokaba jutnak, amelyek segitségével képesek
komplex rendszerben szemlélni az individualpszichologia megéallapitasait,
alapozva a fejlédéslélektan és személyiséglélektan legijabb kutatasi
eredményeire és integralva azokat az elméleti rendszerhez;

— elsajatitjAk az individualpszicholégia fogalmi rendszerét, a személyiségrél
alkotott torvényszertiségeket, elképzeléseket;

— megtanuljak individualpszichologiai szempontbo6l értelmezni az emberi
viselkedést és felismerik a lelki megbetegedések célirdnyossagat;

— individualpszichol6giai szempontbdl (céloksagot kovetve) elemzik a testi-lelki-
szellemi egészséget veszélyeztets tényezoket;

— ismerik és értik a ,batoritd pedagbdgia” preventiv stratégiait, modszereit,
tudatosul benniik az oktatas-nevelés onbizalmat fejleszts, ,batoritd”, lelki
egészségvéds, személyiségfejleszts szerepe;

— képesek a ,batorit6 pedagodgia” eszkozrendszerének alkalmazasara egyéni
konzultaci6 és csoportvezetés forméajaban;

— ismerik és értik a szakmai egyiittm{ikodés jelent6ségét és modjat a
személyiségfejlesztés, a konstruktivitas érdekében;

— képesek lesznek az  individualpszichologia  szakirodalménak  ért6
tanulmanyozasara, elemzésére;

— ismereteiket szakszertien kommunikalva tudnak szamot adni tudasukrol,
illetve részt venni a szakmai beszélgetésekben.

Személyes adottsagok és készségek:

— konstruktiv kommunikéacios és konfliktuskezel$ képesség;

— nyitottsdg,  komplex  gondolkodas, rendszerszemlélet, teleologikus
gondolkodas;

— tolerancia és empatia a massag irant;

— demokratikus szemlélet;

— kooperativ képesség a szakmai tevékenységben és human kornyezetben;

— alapos szakmai ismeret és Onismeret, amelyet képes megfogalmazni szoban
irasban is;

— pedagbgiai tudatossag és onmiivelési igény;

— analizalasi és szintetizalasi képesség;

— kapcsolatépitésre és -teremtésre val6 hajlam;

— egyiittmiikodési képesség;

— képes sajat személyiség lelki egészségének megovasa érdekében
individualpszicholégiai alapt mentalhigiénés mddszerek 6nall6 alkalmazasara.

és



A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,

tevékenységrendszerben:

A szakon végzett hallgatok a nevelési intézményekben végzett oktatd-neveld

munkajuk soran képesek:

— az individualpszicholégia pedagogiai szemlélete alapjan demokratikus,
tolerans, konstruktiv attitidok alapjan ellatni feladataikat;

— hatékonyabban figyelni és elemezni az emberi viselkedést a folyamatok
pszichodinamikai tényezdit is figyelembe véve;

— a konstruktiv kommunikaci6é technikijanak alkalmazasaval a személyiség lelki
egészségét fejleszto és védo hatasok elérésére;

— a kozosség kohéziojat elOsegité technikak hasznalataval egylittmiikodésen
alapul6 kozosségek 1étrehozasara;

8. az alapoklevélnek megfelel6 teriileten az
individualpszicholoégiai szemléletii személyiségfejlesztésre.
A szakképzettség szempontjabdl meghatarozé ismeretkorok és a f6bb
ismeretkorokhoz rendelt kreditértékek:

Pszichologiai ismeretek: 23 kredit

A ,batorit6 pedagogia” fejlédéslélektani alapjai; a ,batorit6 pedagogia”
személyiséglélektani alapjai; Alfred Adler munkéssaga; az individualpszichol6gia
koncepcidja; a batorit6 pedagbdgia elmélete; individualpszichologiai szemléletii
konzultaci6 és tanacsadas alapjai.

Szakmai készségfejlesztés: 27 kredit

9. Individualpszicholdgiai szemléleti konzultacio és
tanacsadas technikaja; a batorito pedagogia modszertana;
batorit6 pedagogiai helyzetgyakorlat; IP szemlélettii
esetmegbeszélo gyakorlat; portfolio készités.

4. A szakdolgozat kreditértéke:
5. 10 kredit




