Multidiszciplinaris rehabilitaciés munkatars
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
Multidiszciplinaris rehabilitdciés munkatars szakiranya tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak F
IR-kodja:
I. A képzési és kimeneti kovetelményeket tartalmazé hatarozat: OH-
FHF/82-3/2011.
III. A létesit6 intézmény neve:
Miskolci Egyetem

IV. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzési szak megnevezése:
Multidiszciplinaris rehabiliticiés munkatérs szakirdnya tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6 megnevezése:
Multidiszciplinaris rehabilitdciés munkatars

1. A szakiranyua tovabbképzés képzési teriilet:
Orvos- és egészségtudomany képzési teriilet

3. A felvétel feltétele:

Orvos- és egészségtudomany képzési teriileten alapképzési szakon szerzett
oklevél, illetve ettdl eltérd, legalabb alapképzésben szerzett oklevél, amelyet a
kredit megallapitasanak alapjaul szolgalé ismeretek Osszevetése alapjan a
fels6oktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

4. Képzésiidé:

3 félév
5. A szakképzettség megszerzéséhez osszegytijtendo kreditek
szama:
90 kredit

6. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:
Elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek, megszerezhet6 ismeretek:
- a képzés soran elsajatitott alap- és specialis ismeretek komplex rehabilitacios
alkalmazasa;
a képzésben résztvevd
- acélcsoportba tartozo beteget/klienst felkeresi, felkutatja;
- a beteg/kliens sajat koriilményét/helyzetét feltarja (kornyezettanulmanyt
készit);
a beteg/kliens egészségiigyi, kornyezeti allapotat felméri;
a beteg/kliens részére a gatld akadalyozo tényezdket feltarja;
a beteg/Kkliens részére egyéni programot készit;
segiti a betegnek/kliensnek az egyéni program elvégzéséhez sziikséges
feltételek (személyi, targyi, kornyezeti) megteremtését;




az egyéni rehabiliticids program végrehajtasaban vezeti a beteget/klienst;
segiti a beteget/klienst beilleszkedni a tarsadalomba a fogyatékossagi
szintjének megfelelGen;

segiti a beteget/klienst és csaladjat sajat lakokornyezetében a Kkrizis
feldolgozasaban,;

elGsegiti az Gj élethelyzethez torténd alkalmazkodast;

iranyitja a beteget/klienst az 1j életstratégia kialakitasdban, a csalad,
valamint a kozvetlen és a kozvetett kornyezet vonatkozasaban;

alkalmazza a rehabilitacios teriilet (mozgasszervi, kardiovaszkularis,
pszichiatriai és gyermek) szakmai standardjait, illetve protokolljait;

a szakmai protokollok szerint a betegrél/kliensrdl sajat dokumentacios tervet
készit;

sajat tevékenységét szervezi, menedzseli;

egyittmiikodik a komplex rehabilitaci6 tovabbi szereplGivel, a team
munkaban kozremiikodik, a kompetenciahatidrokat ismeri, elfogadja és
betartja;

adatokat rogzit alapvetd informatikai ismereteinek felhasznaldsaval és
rehabilitaciés dokumentaciot vezet;

klienskoveto modszereket alkalmaz munkajanak tudomanyos
dokumentalasara.

Egészségiigyi alapismeretek:

egészségligyi alapismeretek, fogalmak;

szervrendszerek anatomiai, élettani és korélettani ismerete;
szervrendszerek patologiai ismerete;

alkalmazott gyogyszertani ismeretek;

diagnosztikai, terapias vizsgalatok ismerete;

alap terapias eljarasok ismerete.

Szakiranya tudaselemek, ismeretek:

Altalanos rehabilitacié alap- és iranyelveinek ismerete
» arehabilitacids rendszer miikodése;
» arehabilitaci6 folyamata, intézményi hattér halozat;
» az orvosi rehabilitacid, annak modszerei, hazai intézményrendszere;
» az alkalmazott teriilet (mozgasszervi, kardiovaszkularis, pszichiatria,
gyermek) miikodése, jellemz6i;
» az orvosi rehabilitdciéhoz kapcsolodé egyéb rehabilitacios
tevékenységek;
» a foglalkoztatasi rehabilitacié folyamata.
Specialis rehabilitacio
» ¢életkori sajatossagok szerinti karosodéasok, fogyatékossagok;
» pszichiatriai karosodasok alap- és specialis ismeretei;
» neurologiai karosodasok alap- és specialis ismerete;
* mozgasszervi karosodasok alap- és specialis ismerete;
» kardiovaszkularis karosodasok alap- és specialis ismeretei;
» gyermekeket ért pszichiatriai, neurolégiai, mozgasszervi és
kardiovaszkularis karosodasok alap- és specialis ismeretei.

Személyes adottsagok, készségek:

szocialis és emocionalis intelligencia (empatia, segitGkészség, elGitélet-
mentesség, tolerancia, személyes felel6sség, szakmai 6nismeret, szakmai
identitas);

onall6 problémamegoldo készség, kreativitas;



2.
3.

- integral6 készség;

- jo kommunikacios készség, képesség;

- képesség az 6nalld és teamben torténdé munkavégzésre egyarant.
Szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységben:

A képzés soran megszerzett ismeretek, kompetencidk birtokdban a szakiranyu

tovabbképzési szakon végzett hallgato

- képes mind a jar6-, mind a fekvGbeteg-ellatd egységben megjelen6 csokkent
képességli (munka vagy szellemi) beteg/kliens egyénre szabott programja
szerint, valamint a rehabilitaciés teriilet (mozgasszervi, kardiovaszkularis,
pszichiatriai és gyermek) elGirasainak megfelel6en, koordinal6 tevékenységével
segiteni a tarsadalom aktiv rétegébe torténé ujboli beilleszkedést;

- iranyitdsa alatt a beteg/kliens, valamint kozvetlen kornyezete a program
segitségével elfogadova valik az adott (testi, lelki) allapottal szemben,
segitséget nyujt szamukra a munkaerd-piaci visszatérés érdekében;

7. segitségével a sériilt betegek/kliensek képesek lesznek az
onallo érdekérvényesitésre, az alkoté6 munkara.

A szakképzettség szempontjabol meghatirozd ismeretkorok és a f6bb
ismeretkorokhoz rendelt kreditértékek:

Alapoz6 modul: 30 kredit

Orvosi- és egészségligyi alapismeretek:12 kredit

(egészségiigyi alapismeretek; szervrendszerek anatémiai, élettani, korélettani,
patologiai ismereteinek oktatasa; diagnosztikus és terapias eljarasok; alkalmazott
gybgyszertani ismeretek oktatasa)

Alkalmazott altalanos ismeretek: 18 kredit

(a tevékenységhez kapcsolddo etikai, jogi szabalyozas; kommunikacios ismeretek;
informatikai és dokumentacids ismeretek; a kutaté6i munka modszertana)
Szakmai modul: 50 kredit

Rehabilitacios elméleti ismeretek: 30 kredit

(altalanos rehabilitacio; orvosi rehabilitacid; foglalkozasi rehabilitacid; szocialis
rehabilitacio; a rehabilitacio feltételei, eszkozei)

Rehabilitacids gyakorlati ismeretek: 20 kredit

8. (rehabilitacids program készitése, konzultacio;
készségfejleszt6 tréning; kommunikacios tréning;
onismereti tréning; komplex gyakorlat (szakteriilet szerint);
gyakorlat feldolgozo6 szeminarium)

A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit



