Miivészetterapia - zeneterapia
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
Miivészetterapia - zeneterapia szakiranyu tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-ké6dja:

II1. A létesitést engedélyezo hatarozat iigyiratszama:

OH-FHF/504-2/2009.

IV. A létesit6 intézmény neve:

Pécsi Tudomanyegyetem

V. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Miivészetterapia - zeneterapia szakiranyu tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6 megnevezése:
Miivészetterapeuta — zeneterapeuta

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete:
Miivészet képzési teriilet

4. A felvétel feltétele:

- a mivészet és a miivészetkozvetités képzési teriiletek alapképzési szakjai és
szakiranyain;

- az orvos- és egészségtudomany, a sporttudomény és a tarsadalomtudomany
képzési teriilet alapképzési szakjain;

- a bolcsészettudoméany képzési teriilet pedagogia és pszicholbdgia, valamint a
pedagogusképzés képzési teriilet gyogypedagogia képzési aghoz tartozod
alapképzési szakok valamelyikén szerzett oklevél.

5. Képzési ido:
4 félév
6. A §zakképzettség megszerzéséhez 0sszegyijtendo kreditek
szama:
120 kredit

7. A képzés soran elsajatitando kompetenciak, tudaselemek,
megszerezhetd ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:
A képzés soran elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek, megszerezhetd
ismeretek:
A hallgatok képessé valnak
- aspecialis elméleti szakismeretek és gyakorlati készségek birtokaban a mentélis
prevencio, terapia és rehabilitacié teriiletein egy gyogyité team tagjaként
(orvosi, pszichologusi szupervizié mellett) onall6an tevékenykedni,
- egylitteseket, csoportokat, intézményeket a szakteriiletiknek megfelel6
szolgalattal alkot6 modon segiteni és iranyitani,
- miivészetterapias elméleti és gyakorlati ismereteiket masokkal megosztani,
- a megszerzett komplex tudas birtokaban részt venni miivészeti teljesitmények
létrehozasaban,




- a szakmai kozélet, miivészetterapiaval kapcsolatos koztudat alakitasaban
tevékenyen részt vallalni, - a szakmai utanpo6tlas minGségét példajukkal és
egyuttmiikodésiikkel (tanari képzettség birtokdban pedagbgiai tevékenységgel
1s) biztositani,

- mivészetterapias ismereteiket és tapasztalataikat szoban és irasban terjeszteni.
Személyes adottsagok, készségek:
A hallgatok a specializacionak megfelel6 miivészetterapias gyakorlatra tesznek
szert a gyogyaszat és szocidlis ellatds legkiilonbozébb szintjein és
intézményeiben. Képességet szereznek a miivészetterapia elméletének és
gyakorlatanak fejlesztésére és tovabbadasara. A terapias beavatkozas modjat és
eszkozeit onalléan értékelik, azok gyogyaszati, miivészi, technikai és esztétikai
kontextusaban.

A hallgatok alkot6 médon ismerik meg a magasabb miivészetpszichologiat, a

pszichopatologiat, a pszichoterapiat, a rehabilitaci6 sajatos kérdéseit, a

szakspecializaciok  iranyzatait, moddszereit, gyakorlatat, az alkalmazott

miivészetterapia agait, a tapasztalati tanulas jelentGségét, a specifikus elméleti,
torténeti anyagok tanulményozisa 4ltal a mélyebb ismerethez vezetd
modszereket, analitikus eszkozoket.

A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben:

Hazai és kiilfoldi tapasztalatok szerint a miivészetterapiak alkalmazasi tertiletei, a

végzetteket

befogad6 szakteriiletek a kovetkezok:

- pszichiatriai intézmények

- rehabilitacios intézmények

- szenvedélybetegek terapias intézményei

- gyogypedagogiai intézmények

- testi és szellemi fogyatékos gyermek, ifjisagi és feln6tt intézmények
- geriatriai intézmények

- kozoktatas, iskolai mentalhigiéné, prevencio

A miivészetterapeutak onallo pszichoterapiat csak abban az esetben végezhetnek,

ha a pszichoterapeuta képesitést a mindenkor érvényben 1évé el6irasok alapjan

megszerzik.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok
és a fobb ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:

Alapozo6 képzési szakasz: 60 kredit
Mivészetelmélet (miivészetpszichologia, miivészettorténet, filmmiivészet és
pszichopatologia)

Pszichologia (a  segit6  kapcsolat  pszichologiaja, személyiség  és
fejlédéspszicholdgia, pszichoneurofizioldgia)

Pszichiatria (a pszichiatria alapvonalai, a pszichodiagnosztika alapjai)

Pszichoterapia (bevezetés a miivészetterapidkba, a pszichoterapia alapjai,
rehabilitacid, tapasztalati tanulas bazison)
Specializaciés szakasz — zeneterapia: 50 kredit

9. A zeneterapia fogalma, pszichés hatasmechanizmusa, a
legfontosabb zeneterapias iranyzatok, a zene terapias
alkalmazasanak torténete, a nemzetkozi zeneterapias
kutatasok megindulasa és azok f6bb eredményei, a terapias
alkalmazas teriiletei, a zeneterapias foglalkozasok formai, a
magyar zeneterapia torténete, a zenei befogadas, a zene és



kép, zene és gesztus, zene és mozgas, zene és relaxacio, a
katarzis, a "szorongas zenéje', a zenei élmény, a zenei
kognicid, a tehetség 0sszetevoi, a muzikalitas, a zenei készség
kérdéskorei.

6. A szakdolgozat kreditértéke:

7. 10 kredit



