
Dializáló szakápoló 
szakirányú továbbképzési szak 

 

I. A szakirányú továbbképzés neve: 

Dializáló szakápoló szakirányú továbbképzési szak 

II. A szakirányú továbbképzési szak FIR-kódja: 

III. A létesítést engedélyező határozat ügyiratszáma: 

OH-FHF/1559-2/2009. 

IV. A létesítő intézmény neve: 

Pécsi Tudományegyetem 

V. A szakirányú továbbképzési szak képzési és kimeneti követelménye: 

1. A szakirányú továbbképzési szak megnevezése: 

Dializáló szakápoló szakirányú továbbképzési szak 

2. A szakképzettség oklevélben szereplő megnevezése: 

Dializáló szakápoló 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: 

Orvos- és egészségtudomány képzési terület 

4. A szakirányú továbbképzésre történő felvétel feltétele: 

Alapképzésben, illetve főiskolai szintű képzésben szerzett ápoló, szülésznő, 
egészségügyi szakoktató vagy mentőtiszt oklevél. 
Levelező képzés esetén a felsőfokú képzettséget igazoló oklevél megszerzése után 
legalább 1 éves munkaviszony dialízis centrumban. 

5. A képzési idő: 

3 félév 

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek 
száma: 

90 kredit 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, 
megszerezhető ismeretek, személyes adottságok, készségek, 
a szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

A képzés célja: 
Olyan speciális ismeretekkel rendelkező szakemberek oktatása, akik tisztában 
vannak a vesebetegségek okaival, kialakulásával, konzervatív kezelésével, 
kompetensek a betegek és nővértársaik oktatására, a betegek vesepótló kezelésére 
való felkészítésére, saját hatáskörben peritoneális és hemodialízis kezelések önálló 
elvégzésére, továbbá a veseelégtelenség (illetve az azt kiváltó betegségek), 
valamint a vesepótló kezelések szövődményeinek ellátására. 
A szakon végzett hallgató ismeri: 

 a nephrológiai betegellátás alapfogalmait, a speciális szakápolói feladatokat, 
modelljeit; 

 a nephrológiai szakápolás kutatása, fejlesztése oktatása kérdéseit, az egyes 
beavatkozások indikációit, elrendelését és annak elvégzését a mindenkori 
érvényben lévő protokollok alapján. 

A szakon végzett hallgató alkalmas: 



 a megfigyelés, az anamnézis és betegvizsgálat kivitelezésére és értékelésére; 

 a vesefunkciós és alapvető laboratóriumi vizsgálatok értékelésére, 
betegmegfigyelő eszközök alkalmazására, a kóros esetek kiválasztására; 

 bizonyos terápiás beavatkozások önálló elvégzésére (diéta, gyógyszeres kezelés, 
dialízis kezelések); 

 a betegek és a kezelőszemélyzet oktatására; 

 a dialízis ellátás szervezésére, transzplantációs felkészítésre és utókezelésre. 

A képzés során megszerezhető ismeretek, tudáselemek: 

 a nephrológiai betegellátás rendszere, szervezete, felépítése, psychés, szociális, 
etikai és jogi vonatkozásai. Empatia tréning. Epidemiológiai ismeretek. 

 nephrológiai szakápolói feladatok; 

 egészségtudományi ismeretek. 
A képzés során elsajátítandó kompetenciák: 

 a nephrológiai szakápolás, annak kutatása, fejlesztése, oktatása; 

 a nephrológiai betegellátás (különös tekintettel a vesepótló kezelésekre) 
szervezése, oktatása; 

 diagnosztikus kompetenciák; 

 terápiás kompetenciák. 
A szakképzettség gyakorlásához szükséges személyi adottságok és 

készségek: 

 előítélet-mentesség, kommunikációs és együttműködési képesség, empátia, 
szociális és emberi érzékenység, a mediátori szerep vállalása; 

 az ember egészségi állapotának megőrzése és javítása iránti szakmai és etikai 
elkötelezettség. 

A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

 a nephrológiai ápolásra szoruló beteg alapvető szükségleteinek megállapítása, 
az alap- és szakápolás tervezése, kivitelezése és értékelése és koordinálása; 

 az inaktivitás szövődményeinek megelőzését segítő eszközök alkalmazása: 

 speciális ágyak, párnák és ágybetétek a dekubitusz megelőzésére; 

 légző torna segítése; 

 passzív mozgatás és aktív mozgás segítése. 
4. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök, és a főbb 

ismeretkörökhöz rendelt kredit értékek: 
Társadalomtudományi ismeretek modul: 12 kredit 
(A dializáló szakápoló képzésben szerepet kapnak azok a társadalomtudományi 
ismeretek, melyek a betegellátáshoz és azon belül is a nephrológiai betegellátás 
speciális jellegéhez kapcsolódnak. 
A dializáló szakápoló munkájához hozzátartozik, hogy rendszerszemléletben, 
holisztikusan, teljességre törekvően gondolkodjon, melynek megvalósításához a 
társadalomtudományi ismeretek jelentős mértékben járulhatnak hozzá.) 
Egészségtudományi és klinikai ismeretek modul: 78 kredit 
(Az „egészségtudományi és klinikai ismeretek” modulban a hallgatók részletes 
ismereteket kapnak azokról a legfontosabb orvosi szakterületekről/alterületekről, 
melyek elengedhetetlenek a végstádiumú vesebetegségek kialakulásának 
megértéséhez, a vesebetegségek és leggyakoribb szövődményeik szakszerű 
ápolásához és ellátásához.) 

5. A szakdolgozat kredit értéke: 0 kredit 

 


