Outdoor programvezeto
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:

Outdoor programvezetd szakiranyua tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-ké6dja:

II1. A létesitést engedélyezo hatarozat iigyiratszama:

OH-FHF/114-4/20009.

IV. A létesit6 intézmény neve:

Nyiregvhazi Foiskola

V. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1.

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Outdoor programvezetd szakiranyt tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szerepl6 megnevezése:
Outdoor programvezetd

3. Szakiranya tovabbképzés képzési teriilete:
Sporttudoméany képzési teriilet
A felvétel feltételeként meghatarozott alapképzési szakok
megnevezése:
- Testnevel6-edzd alapképzési szak, illetve az ennek megfeleld, korabbi képzési
rendszer szerinti szakok
- Sportszervezo alapképzési szak
- Rekreacio-szervezés és egészségfejlesztés alapképzési szak
- Tanit6 alapképzési szak (testnevelés és sport miiveltségteriilet)
- Rekreécio féiskolai szinti szak

4. A képzési ido:
2 félév

5. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek
szama:

60 kredit

6. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek,
megszerezhetd ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

A Kképzés célja: a hallgatok képesek legyenek a megszerzett ismeretek,
képességek és készségek birtokdban outdoor programvezet6ként munkat vallalni.
Szakmai felkésziiltségiikkel garantalni tudjak az outdoor programvezet6i munka
legmagasabb mindségét a tarsadalmi elvarasoknak megfeleléen. Képesek az
emberek kulturalt szabadidé eltoltésének segitésére és a kiillonbozé
egészségkozponta szolgaltatasok munkafeladatainak ellatasara. Az
interdiszciplinaris oktatasi forma, valamint a hangsilyosan megjelené outdoor
vezetési ismeretek modul olyan kompetencidkat kapcsol Ossze és mélyit el
(outdoor elmélet és gyakorlat, turisztika), amelyek az outdoor programszervezdi
tevékenységen tul vallalkozas kialakitasara is alkalmassa teheti az outdoor
programvezetot.



Az Outdoor programvezetok ismerik:

a természetben torténd sporttevékenység kornyezetvédelmi-természetvédelmi
szabélyait,

a természetben torténé sporttevékenység szervezését,

a természetben torténo sporttevékenység vezetését,

az altaluk vezetett outdoor programban résztvevok motivalasi lehetéségeit,

a nemzetkozi trendek legijabb valfajait,

specialis szakteriiletiiknek az adott régiéban ad6do lehetGségeit.

Az Outdoor programvezetok képesek, illetve alkalmasak:

a természetben torténd sporttevékenység kornyezet- és természetvédelmi
szabalyainak betartasara, illetve betartatasara,

természetben torténd sporttevékenység szervezésére-vezetésére,

gyalogos kozép- és magashegységi tura vezetésére,

alapfoku sziklamaszo6 tevékenység megszervezésére,

biztositott maszout (Via Ferrata - Klettersteig) alapfok turaszervezésére.

A végzett Outdoor programvezetok rendelkeznek:

szakiranyua képesitésiikre épiil6 korszert outdoor ismeretekkel,

az Eur6pai Uni6 outdoor kulttrgjanak gyakorlati tevékenységiikbe vald
atiiltetésének ismeretével,

a minGségi outdoor tevékenység szakmai elkotelezettségével,

az outdoor (természetjar6) tevékenység torténelmi ismereteinek
megdlrzésével, illetve atadasaval,

outdoor szervezési-vezetési feladataikb6l addédo analizaldo és szintetizald
képességgel.

7. A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok
és a f6bb ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:

Szakmai ismeretek: 28 kredit (funkciondlis anatémia és terhelés
élettan; sportegészségiigy, sportsériilések, elsGsegély;
sportvéallalkozastan, marketing; kommunikécids ismeretek; a tiravezetés
altalanos ismeretei; sporttaplalkozas; az outdoor extrém oldala; a hegyek
vil4ga)

8. Differencialt szakmai ismeretek: 28 kredit (kozéphegységi
tiravezetés; magashegyi taravezetés; outdoor
sportinformaci6k az Interneten; terepkerékpar taravezetés;
sziklamaszas; biztositott maszoat (Via Ferrata -
Klettersteig); kalandpark)

9. Szakdolgozat kreditértéke:
4 kredit



