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Népegészségügyi 
szakirányú továbbképzési szak 

 

I. A szakirányú továbbképzés neve: 

Népegészségügyi szakirányú továbbképzési szak 

II. A szakirányú továbbképzési szak FIR-kódja: 

III. A létesítést engedélyező határozat ügyiratszáma: 

OH-FHF/1669-3/2008. 

IV. A létesítő intézmény neve: 

Debreceni Egyetem 

V. A szakirányú továbbképzési szak képzési és kimeneti követelménye: 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: 

Népegészségügyi szakirányú továbbképzési szak 

2. A szakképzettség oklevélben szereplő megnevezése: 

Népegészségügyi szakember 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: 

Orvos- és egészségtudomány képzési terület 

4. A felvétel feltétele: 

Alapképzésben, illetve főiskolai képzésben orvos- és egészségtudomány, 
természettudomány vagy társadalomtudomány  

képzési területen szerzett szakképzettség. 
A felvételi követelmények azonosak tekintet nélkül arra, hogy a jelentkező mely 

felsőoktatási intézményben szerezte meg oklevelét. 

5. A képzési idő, félévekben meghatározva: 

4 félév 

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek 
száma: 

120 kredit 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, 
megszerezhető ismeretek, személyes adottságok, készségek, 
a szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

a) Elsajátítandó kompetenciák: 

A népegészségügyi szakember legyen képes a lakosság egészségével 
foglalkozó – elsősorban az egészség megőrzését, fejlesztését és a 
betegségek megelőzését szolgáló – intézményekben 

― a lakosság egészségi állapotát befolyásoló tényezők felismerésére és 
elemzésére, a lakosság egészségi állapotának monitorozására; 

― az egyes közösségeknek az egészség megőrzéséhez és fejlesztéséhez 
nélkülözhetetlen szükségleteinek és igényeinek feltárására és azok 
között fontossági sorrend felállítására, a közösség közreműködésével; 

― a meghatározott egészségügyi szükségletek kielégítését célzó 
egészségmegőrző, -fejlesztő és betegségmegelőző szolgáltatások és 
programok megtervezésére, megszervezésére és értékelésére; 
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― a lakosság egészségi állapotát javító helyi és központi egészségpolitika 
kidolgozására és megvalósítására. 

b) Tudáselemek, megszerezhető ismeretek: 

A népegészségügyi szakember: 
― sajátítsa el a népegészségügyben alkalmazott tudományos elemző 

módszereket és azok gyakorlati alkalmazását; 
― sajátítson el megfelelő készséget az egészségfejlesztő munkához 

szükséges adatok és információk beszerzéséhez, összegyűjtéséhez és 
elemzéséhez; 

― ismerje meg – nemzetközi, elsősorban európai összehasonlításban – a 
hazai népegészségügyi helyzetet, ezen belül a népesség mortalitását és 
morbiditását legnagyobb mértékben befolyásoló környezeti és 
társadalmi tényezőket; 

― ismerje meg az egészség fejlesztését, megőrzését, valamint a 
betegségek megelőzését célzó különböző beavatkozások és 
szolgáltatások típusait, alkalmazásuk feltételeit, azok előnyeit és 
hátrányait, hatékonyságát és költségvonzatát; az egészséggel 
összefüggő kulturális és etnikai tényezőket; 

― ismerje meg nemzetközi kitekintésben az egészségfejlesztés 
kialakulását, valamint az azt szolgáló rendszerek és intézmények 
működését és hatékonyságát, értékelésének szempontjait. 

c) Személyes adottságok: 

A népegészségügyi szakember: 
― problémafeltáró és -megoldó készsége fejlődjön; 
― kapcsolatteremtő, kommunikációs, csoportmunkával kapcsolatos és 

ügyvezetői készsége magas szintűvé váljon; 
― igénye a további szakmai életpályára kiterjedő továbbképzés és 

önképzés iránt megszilárduljon és készségszintűvé váljon. 

d) A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

A népegészségügyi szakember az egészségügy különböző intézményeiben – 
népegészségügyi szolgálat központi és területi intézetei, foglalkozás-egészségügyi 
intézmények, egészségbiztosítás intézetei – dolgozva közreműködik a lakosság egészségi 
állapotát javító helyi és központi egészségpolitika kidolgozásában és megvalósításában, a 
meghatározott egészségügyi szükségletek kielégítését célzó egészségmegőrző, 
egészségfejlesztő és betegségmegelőző szolgáltatások és programok megtervezésében, 
megszervezésében és értékelésében. 

A népegészségügyi diplomával rendelkező szakemberekre előreláthatóan 
az alábbi területeken lesz igény: 

― az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat központi és 
területi intézetei, 

― egészségpolitikai intézmények: Népjóléti és más minisztériumok, a 
később szerveződő regionális egészségügyi tanácsok, 

― önkormányzatok egészségügyi és szociális osztályai, 
― egészségbiztosítás központi és területi intézetei, 
― nagyobb egészségügyi intézmények, 
― egyetemi és főiskolai népegészségügyi jellegű tanszékek, intézetek, 

kutatóhelyek, 
― civil szervezetek. 
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8. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök 
és a főbb ismeretkörökhöz rendelt kreditérték: 

Alapozó ismeretkörök:  25 kredit 
Az epidemiológiai vizsgálatok módszertana. A biostatisztikai 
elemzések elméleti alapjai és formái. Alapvető 
számítástechnikai és informatikai ismeretek. 

 

Szakmai törzsanyag:  64 kredit 
Egészségügyi rendszerek. Epidemiológiai kutatások a 
népegészségügy és a klinikai orvostudomány területén. 
Orvosi demográfia. Területi és környezet-egészségtani 
epidemiológiai vizsgálatok. A betegségek részletes 
epidemiológiája. Egészségpolitika. Egészségfejlesztés. 
Egészségügyi gazdaságtan. Menedzseri alapismeretek. 
Foglalkozás-egészségtan. Évközi dolgozat. 

 

Egyéni specializációt elősegítő ismeretkörök:  21 kredit 
Minőségügyi alapismeretek. Az alapellátás és 
népegészségügy. Táplálkozás-egészségtan. Helyi 
egészségpolitika-fejlesztés. Környezeti toxikológia. 
Környezeti kockázatbecslés. Modern statisztikai módszerek. 
Bioetika, tudományfilozófia. Pályázatok és tanulmányok 
írása. Szakirodalom kritikus olvasása és összegzése. 
Szabadon választható tárgyak az intézmény képzési 
kínálatából. 

 

9. A szakdolgozat kreditértéke: 

10 kredit 
Eredeti adatok felhasználásával készített népegészségügyi tárgyú szakdolgozat, 
mely bizonyítja a hallgató tárgyi ismereteit és szintetizáló készségét az 
adatgyűjtésben, feldolgozásban és értelmezésben. Bizonyítja a hallgató készségét 
az adott témakörben helyi vagy központi egészségpolitikai program elkészítésére. 

 


