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Kórházhigiéne és infekciókontroll 
szakirányú továbbképzési szak 

 

I. A szakirányú továbbképzés neve: 

Kórházhigiéne és infekciókontroll 
szakirányú továbbképzési szak 

II. A szakirányú továbbképzési szak FIR-kódja: 

III. A létesítést engedélyező határozat ügyiratszáma: 

OH-FHF/1670-3/2008. 

IV. A létesítő intézmény neve: 

Debreceni Egyetem 

V. A szakirányú továbbképzési szak képzési és kimeneti követelménye: 

1. A szakirányú továbbképzési szak megnevezése: 

Kórházhigiéne és infekciókontroll szakirányú továbbképzési szak 

2. A szakképzettség oklevélben szereplő megnevezése: 

Kórházhigiénikus és infekciókontroll szakember 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: 

Orvos- és egészségtudomány képzési terület 

4. A felvétel feltétele: 

Alapképzésben, illetve főiskolai képzésben orvos- és egészségtudomány képzési 
területen szerzett szakképzettség. 

A felvételi követelmények azonosak tekintet nélkül arra, hogy a jelentkező mely 
felsőoktatási intézményben szerezte meg oklevelét. 

5. A képzési idő, félévekben meghatározva: 

4 félév 

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek 
száma: 

120 kredit 

7. A képzés során elsajátítandó szakmai kompetenciák, 
tudáselemek, megszerezhető ismeretek, személyes 
adottságok, készségek, a szakképzettség alkalmazása konkrét 
környezetben, tevékenységrendszerben: 

a) Elsajátítandó kompetenciák: 

A kórházhigiénikus és infekciókontroll szakember legyen képes, epidemiológiai 
ismeretekre alapozott intézményi infekciókontroll stratégia kidolgozására és 
megvalósítására, amellyel a kórházi fertőzések aránya az egészségügyi intézményekben 
csökkenthető. 

b) Tudáselemek, megszerezhető ismeretek: 

A kórházhigiénikus és infekciókontroll szakember ismerje meg 
― a népegészségügyben alkalmazott tudományos elemző módszereket és 

azok gyakorlati alkalmazását, 
― a fertőző betegségek epidemiológiájában alkalmazott módszereket, 
― a kórházi fertőzések epidemiológiáját és annak népegészségügyi 

jelentőségét, 
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― a hazai egészségügyi ellátórendszert nemzetközi összehasonlításban, 
― a kórházi fertőzések megelőzésének módszertanát nemzetközi 

tapasztalatok felhasználásával. 

c) Személyes adottságok: 

― jó kommunikációs készség, 
― önálló, határozott véleményalkotás, 
― önálló döntéshozatali képesség, 
― konfliktuskezelési képesség, 
― elemző, rendszerező készség, 
― kreativitás, 
― elkötelezettség a minőségi munka iránt. 

d) A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, 
tevékenységrendszerben: 

A kórházhigiéne és infekciókontroll diplomával rendelkező szakemberek az egészségügyi 
ellátórendszerben tudnak majd elhelyezkedni. A 60/2003. (X.20.) ESZCSM rendelet az 
egészségügyi szolgáltatások nyújtásához szükséges szakmai minimumfeltételekről előírja 
a szolgáltatók szakmáktól független feladatai között a kórházhigiénés szolgáltatások és az 
infekciókontroll biztosítását minden egészségügyi szolgáltató számára. 

A kórházhigiénikus és infekciókontroll szakember 
― biztosítja a betegek és az egészségügyi dolgozók védelmét a kórházi 

fertőzéssel szemben, 
― meghatározza az antibiotikumok alkalmazásának irányelveit abból a 

célból, hogy az optimális betegellátás mellett a nosocomiális 
fertőzésekre és az antibiotikumra fordított költséget csökkentse, 

― folyamatos adatgyűjtéssel és azok epidemiológiai feldolgozásával 
figyeli a nosocomiális fertőzések gyakoriságát, és annak tükrében 
hoznak intézkedéseket a nosocomiális fertőzések számának 
csökkentésére. 

8. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök 
és a főbb ismeretkörökhöz rendelt kreditérték: 

Alapozó ismeretkörök:  25 kredit 
Céljuk a kórházhigiéne és infekciókontrollban 
használatos tudományterületek és módszerek 
megismertetése: alapvető számítástechnikai és 
informatikai ismeretek; a biostatisztikai 
elemzések elméleti alapjai; az epidemiológia 
vizsgálatok módszertana, egészségügyi 
gazdaságtan alapjai. 

 

Szakirányú ismeretkörök:  67 kredit 
Céljuk a kórházhigiéne és infekciókontroll 
kiemelten fontos területeinek részletes 
megismertetése. Témái: az egészségügyi 
rendszerek működése és irányítása; a fertőző 
betegségek epidemiológiája, epidemiológiai 
felmérések és statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban, menedzseri és 
minőségügyi alapismeretek, a kórházi 
fertőzésekkel kapcsolatos szakirányú témakörök 
a klinikai mikrobiológia, klinikai immunológia, 
infektológia, kórházhigiéne, infekciókontroll és 
betegbiztonság, valamint a kórházi fertőzések 
jogi vonatkozásai. Évközi dolgozat. 
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Egyéni specializációt elősegítő 
ismeretkörök: 

 18 kredit 

Céljuk a képzés elmélyítése az egyéni érdeklődés 
és a specializációs szándék alapján a 
kórházhigiéne és infekciókontroll egyes 
kapcsolódó területein: környezeti 
kockázatbecslés, foglalkozás-egészségtan, a 
minőségügy különböző aspektusai, 
kommunikáció, egészségpolitika, pályázatok 
írása, projekttervezés. Szabadon választható 
tárgyak az intézmény képzési kínálatából. 
A képzéshez kórházban letöltendő szakmai 
gyakorlat kapcsolódik. 

  

 

9. A szakdolgozat kreditértéke: 

10 kredit 
A szakdolgozathoz a hallgatónak klinikán, vagy oktatókórházban kell az adatgyűjtést 
végezni. A hallgatónak bizonyítani kell tárgyi ismereteit és szintetizáló készségét az 
adatgyűjtés, -feldolgozás és interpretáció folyamataiban. Fertőzésmegelőző stratégiát kell 
kidolgoznia az adott intézmény számára. 

 


