Ovodapedagogusi, tanitéi gydgytestnevelés
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
Ovodapedagbgusi, tanit6i gyogytestnevelés szakiranyi tovabbképzési szak
I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kédja:
II1. A létesitést engedélyezo hatarozat ligyiratszama:
OH-FHF/1352-3/20009.

IV. A létesito intézmény neve:
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem

V. A szakiranya tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranyua tovabbképzés megnevezése:
Ovodapedagbgusi, tanit6i gyogytestnevelés szakiranyi tovabbképzési szak

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése:
Pedagbgus gyogytestnevelés szakiranyon

3. A szakiranya tovabbképzés képzési teriilete:
Pedago6gusképzés
4. A felvétel feltétele:
Ovodapedagogus vagy tanit6 alapképzési szakon szerzett oklevél.

5. A képzési ido6 félévekben:

4 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek
szama:
120 kredit

7. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

a) A gyogytestnevelés szakiranyu tovdbbképzés a kovetkezb
elsajatitando kompetenciakat és ismeretanyagokat tartalmazza:

A végzettek:
— ismerik az 6vodas és kisiskolas korban leggyakrabban el6fordul6

mozgasszervi elvaltozasokat és belgyogyaszati betegségeket;

— rendelkeznek az emberi test felépitésének, miikodésének alapvetd
(anatomiai, élettani) ismereteivel, tovabba alapvet6 ortopédiai
ismeretekkel;

— ismerik az elvaltozasok, betegségek habilitacidjanak,
rehabilitaciojanak mozgas- és sportterapiajat, és azt tudjak
alkalmazni a rendellenességek tipusanak és szintjének megfelelGen;

— rendelkeznek az 6vodas és kisiskolas kort gyermekek
egészségmegdlrzésével kapcsolatos prevencios feladatok ellatasahoz,
illetve a méar kialakult elvaltozasok korrigalasdhoz sziikséges
ismeretekkel.

b) Személyes adottsagok, készségek:

A végzett hallgatok rendelkeznek:
— a3-12 éves gyermek testi, lelki és értelmi fejlédését figyelembe vevo
hatékony modszerekkel;




— magas szintl szaktudassal;

— korszert, holisztikus szemlélettel és felel6sségtudattal;

— megfelel6 motoros kompetenciaval, és folyamatosan fejlesztik
személyiségiiket, szakmai tudasukat;

— az egészséges emberi magatartas befolyasolasdhoz sziikséges
kommunikacids és szocialis készségekkel.

¢) A szakképzettség alkalmazasa konkrét kérnyezetben,
tevékenységrendszerben:

Az 6vodapedagbgusok és tanitok — az alapképzésben szerzett pedagogiai,
pszichologiai, testnevelési miiveltségtartalmak és a szakirdnyu
tovabbképzésben elsajatitott ismereteik birtokaban — képesek:

— az 6vodas és kisiskolas kort gyermekek konnyitett és
gyogytestnevelési feladatainak ellatasara;

— pszichomotoros, testkulturalis és egészségligyi ismereteik szintézise
alapjan tudasukat alkot6an és eredményesen felhasznélni a
mozgasszervi, belgyogyaszati és pszichoszomatikus betegségek
megel6zésében vagy rehabilitacigjaban;

— szakteriileti és szakmodszertani ismereteik segitségével olyan
specialis kompetencia megszerzésére, mely soran a kiilonféle
elvaltozasokban szenvedd, gydgytestnevelésre jard gyermekek
kozosségének formalasara alkalmasak, szem el6tt tartva a
gyogytestnevelés terén kiemelten fontos egyéni banasmad elvét;

— az egészségligyi és oktatasi intézményekkel, valamint a csaladokkal
valé kommunikaci6 és kapcsolattartas formainak ismeretében azok
alkalmazasara a gyakorlatban.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatarozé ismeretkorok
és a fobb ismeretkorokhoz rendelt kreditértékek:

Human-biolégiai alapozé ismeretek modul: 21 kredit
Anatomia; élettan; fejlodéstan; egészségtan
Egészségiigyi szakismeretek modul: 26 kredit

Ortopédia; gyermek-belgyogyaszat; a
gyogytestnevelés torténete; a konnyitett és a
gyogytestnevelés elmélete és modszertana;
funkcionalis-adaptalt gimnasztika és modszertana;
mozgasterapia elmélet és modszertana

f}yogytestneveles elméleti és modszertani 21 kredit
ismeretek modul:

A gyogytestnevelés torténete; a konnyitett és a
gyogytestnevelés elmélete és modszertana;
funkcionalis-adaptalt gimnasztika és modszertana;
mozgasterapia elmélet és modszertana

Gyakorlati ismeretek modul: 31 kredit

Gyakorlatvezetés és elemzés;
mikrotanitas/foglalkozas; gyakorlatvezetés és
elemzés gyakorlaton; hospitélas; tréning

Kiegészité mozgasterapias eljarasok: 11 kredit

Gyermekjoga és modszertana; gyogyaszas,
vizitréning és modszertana; természetgyogyaszat;
masszazs és modszertana

9. A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit



