Ifjasag-egészségvédelmi védono
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranyu tovabbképzés neve:
Ifjisag-egészségvédelmi védéné szakiranyt tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kddja:

II1. A létesitést engedélyezo6 hatarozat ligyiratszama:
OH-FHF/2219-2/2008.

IV. A létesito intézmény neve:
Miskolci Egyetem

V. A szakiranya tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Ifjtisdg-egészségvédelmi védond szakiranya tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése:
Ifjasag-egészségvédelmi szakvéd6nb

3. A szakiranya tovabbképzés képzési teriilete:
Orvos- és egészségtudomanyi képzési teriilet
4. A felvétel feltétele:

Egészségiigyi gondozas és prevencid alapképzési szak védond szakiranyan, vagy
féiskolai szintli védOnds szakon szerzett végzettség

5. Képzési id6:
2 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek
szama:

60 kredit

7. A képzés soran elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto6 ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

a) Megszerezhet ismeretek, kompetencidk:

A szakiranyu tovabbképzésben résztvevik elsajatitjak

— A kozoktatas teriiletén tanul6 diakok testi, lelki és szocialis
fejlédésének jellegzetességeit.

— Az iskolas korosztaly egészséges személyiségfejlédését veszélyeztetd
koriilmények megel6zésének és korai felismerésének, esetleges
korrekcidjanak lehetGségeit, modszereit.

— A gyermeki fejl6dés egészségszemponti tamogatasanak modszereit,
eszkozeit.

b) A jelentkezbktdl elvart személyes adottsagok, készségek:

— Az el6z6 véd6ndi szakmai ismeretekre alapozott 6nallo és innovativ
problémamegold6 készség, kreativitas.

— Fejlett szocidlis és kommunikacids képesség.

— A gyermek érzés- és gondolatvilagaba belehelyezkedni tudo, altruitiv
hozzaallas.

— Egészségtudatos életmddot vallo, érett személyiség




¢) A szakképzettség alkalmazasa:

A képzés sordn megszerzett ismeretek, kompetencidk birtokaban a
szakiranyu tovabbképzési szakon végzik képesek lesznek
— A 6-18 év kozotti korosztaly szomatikus és pszichés fejlédésének

nyomonkdovetésére.
— A gyermekek egyéni igényeinek és fejlodési feltételeinek
felismerésére.

— Az iskolaskoru lakossag egészségi allapotanak megismerésére
iranyul6 modszerek hasznalatara, az egészségi mutatok értékelésére.

— Az oktatasi és nevelési intézmények miikodésének értelmezésére.

— Az intézményes nevelés dinamikijanak és folyamatainak illetve az
intézményes szocializacio jellegzetességeinek megismerésére.

— A hibaés szocializaciobol ad6dé viselkedési problémak korai
felismerésére.

— A kortarskapcsolatok szerepének megismerésére, a kortarscsoportok
gyermeki egészségre gyakorolt hatasanak feltarasara.

— Kortarsképzés megvalositasara.

— A fiatalkori devians magatartas kialakuldsanak megel6zésére, ezzel
Osszefiiggésben a devians életit Allomasainak felismerésére.

— Iskolai konfliktusok megel6zésére, megoldéasara.

— A sajatos nevelési igényti, hatranyos helyzetli gyermekek fejlodési
specifikumainak feltarasara.

— A gyermeki egészséget veszélyeztets tényezSk azonositasara, a
veszélyeztetettség kovetkeztében kialakul6 szovédmények
megelGzésére.

— Az egészségmegtartas pszichés timogatéasara, egészséges életmod
kialakitasat tamogato6 preventiv programok, iskolai
egészségprogramok, rendezvények szervezésére és megvalositasara.

— Csecsemdgondozasi, elsGsegély-nyuajtasi ismeretek atadasara.

— Az atlagostol eltérs fejlédés, koros elvaltozas korai észlelésére,
mozgésszervi elvaltozasok szilirésére.

— Kialakult gyermekgyogyaszati kdrképekhez tarsulf fizioterapias
gondozas tAmogatasara és a kronikus beteg gyermek komplex
életviteli tanacsadasara.

— Az érett felel6s dontésen alapul6 palyavalasztas elGsegitésére.

— A gyermeki problémamegold6 képesség hatékony tAmogatéasara.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok
és a fobb ismeretkorokhoz rendelt kreditértek:

Alapoz6 modul: 17 kredit
— 6-18 éves kort gyermekek fejlédésének
sajatossagai.

— Iskolas gyermekek egészségmagatartasa.

— Oktatasi intézmények szervezete és miikodése.

— Kortarscsoportok szerepe az
egészségmegdlrzésben.

— Gyermekélelmezéstan.

— Addiktolégia.

— Az iskolai szocializacio.

— Stressz gyermekkorban.

— Specialis banasmodot igényl6 tanulok az
oktatasban.

— Taplalkozasi zavarok gyermekkorban.

— Antropomorfologia.




| Szaktargyi modul: 33 kredit

Kroénikus beteg gyermek gondozasa.
— Gyermekgyogyaszati korképek fizioterapiaja.
— Gerinciskola.
— Egészséges életmodot segit6 preventiv
programok.
— Tanécsadis modszertana és 1élektana.
— Onismeret.
— Agressziv viselkedés az iskolaban.
— Egészség és palyavalasztas.
— Konfliktuskezelés.
— Csaladi életre nevelés programja.
— Csoportos egészségnevelés metodikaja.
— Gyogytestnevelés alapjai.
— Test és mozgastudatositas.
— Sziil6i hatékonysag fejlesztése.
— Relaxacio.

9. A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit



