Rehabilitacios tiszasoktatas
szakiranyu tovabbképzési szak

I. A szakiranyu tovabbképzés neve:
Rehabiliticids iszasoktatas szakirdnyt tovabbképzési szak
I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kddja:

II1. A létesitést engedélyezo6 hatarozat ligyiratszama:

OH-FHF/576-1/2009.

IV. A létesito intézmény neve:

Eotvos Lordnd Tudoméanyegyetem

V. A szakiranya tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzés megnevezése:
Rehabilitacios iszasoktatas szakiranyu tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése:
Rehabiliticids tszasoktatd

3. A szakiranya tovabbképzés képzési teriilete:
Pedagogusképzés
4. A felvétel feltétele:

gyogypedagogia alapképzési szakon (kordbban gyogypedagbgiai tanar és/vagy
terapeuta fGiskolai szintl képzésben) szerzett oklevél

apoléas és betegellatas alapképzési szak gyogytornasz szakiranyan (korabban
gyogytornasz f6iskolai szintil képzésben) szerzett oklevél

5. A képzési ido félévekben:

3 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegytijtendo kreditek
szama:
90 kredit

7. A képzés soran elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto6 ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

A képzés célja: a gyogypedagogia és gyogytorndsz szakiranya alapképzésben
szerzett szakképzettségre épiil6 olyan specialis szakiranyt szakképzettséget
nyujtdo képzés, amely korszerli elméleti és gyakorlati tudassal rendelkez6
rehabilitacids Gszasoktatd szakember képzését segiti.

a) A szakon végzett hallgaté:

— ismeri az egészségkarosodassal, valamint a fogyatékossaggal jard
allapotvaltozasokat, annak egészségligyi, gyogypedagogiai, szocialis és
tarsadalmi kovetkezményeit, ezek hatasat az érintett személyre, annak
sziikebb és tagabb kornyezetére;

— ismeri a komplex gyogypedagogiai folyamatdiagnosztika, illetve az
egészségiigyi diagnosztika elveit, modszereit, eljarasait;

— ismeri az egyéni és csoportos tervezés, valamint a nevelés, oktatas,
fejlesztés szervezésének szempontjait;




jartas a komplex diagnosztika végzésében, az egyéni és csoportos
rehabilitacios tervek készitésében;

ismeri a személykozpont, fejlédés- és tevékenység-orientalt
gyogypedagogiai segitségnyujtas — nevelés, oktatas, fejlesztés,
pedagogiai kisérés — elveit, eljarasait, modszereit;

ismeri a sportpedagogia, sportpszicholdgia, sportegészségiigy
érintettekre vonatkozo elveit, mddszereit és ennek alapjan képes a
kompetencia korébe tartozo tevékenységeket adaptalni;

ismeri — a tevékenységhez sziikséges egészségligyi, gyogypedagogiai
szakismeretekre alapozva — a szubakvalis terapia, szubakvalis
mozgasnevelés és tiszasoktatas sajatossagait;

ismeri a fogyatékos személyeket ellatd egészségligyi, kozoktatasi,
szocialis és rehabilitaciés intézményrendszert;

alkalmas — az életivet atfogd komplex gydgypedagogiai
segitségnyujtas, illetve egészségligyi ellatas keretében — az
egyuttmiikodésre, a csoportmunkara;

a tevékenység végzéséhez sziikséges empatias és kooperacios
készségekkel bir.

b) A rehabilitacids tiszasoktatd az elsajatitott ismeretek, megszerzett

jartassaqok és készségek alkalmazasaval képes:

az egészségkarosodott személyek, a fogyatékos gyermekek, fiatalok és
felnGttek specialis sziikségleteinek komplex felmérésére;

a fizikai aktivitashoz sziikséges motoros képességek felmérésére;

a szlikséges terapias célok, az iszasoktatas sajatossagainak
meghatarozasara;

a hosszu és rovid tava, altalanos és sajatos nevelési, oktatasi,
fejlesztési célok és feladatok megfogalmazasara;

a tevékenység folyamatanak megtervezésére, a feladatok beillesztésére
a komplex rehabilitacioés folyamatba;

az alapdiploménak megfelel6 kompetencia korben a szubakvalis
terapiara, az uszasoktatasra, valamint az egészséges gyermekek
alapszintii tiszasoktatéasara;

a fejlédésiikben veszélyeztetett és karosodott kisgyermekek korai
hidroterapiajara

az egészségligyi, a gyogypedagogiai, a rehabilitacios folyamat
ellenGrzésére és értékelésére;

a fogyatékos emberek sziileivel, hozzatartozoival vald
egyiittmtikodésre, a csaladoknak nytjtando tanacsadasra;

a komplex rehabilitaciés folyamatban kézremiikodo egészségiigyi,
szociélis, jogi és mas szakemberekkel val6 egylittm{ikodésre;

az intézményrendszer és a szolgaltatasok innovacidjaban valod
kozremiikodésre;

a karosodott, fogyatékos, akadalyozott személyek komplex
rehabiliticiojat vizben végzett mozgasfejlesztéssel (szubakvalis torna
és mozgasnevelés), az tiszas oktatasaval, az aszosport
megalapozéisaval hatékonyabb4 tenni.

¢) A szakképzettség alkalmazasa konkrét kérnyezetben:

A rehabilitacidos tszasoktato tevékenységét a komplex rehabilitacié részeként, a
tobbi szakemberrel egyilittmikodve végzi az alapképzettségének megfelel6

terileteken:

Gybgypedagbdgusként:

A gybgypedagbgia kiilonbozd, az alapképzettségének megfelel
fogyatékossag specifikus intézményeiben és szakszolgaltatasi szinterein,
az integralt oktatas, nevelés, specialis utazotanari megsegitésében, a



korai fejlesztés kiilonbozé szinterein vizben végzett mozgasnevelésre,
vizi terapias tevékenységre, uszas oktatasara/szinten tartasara, az
uszosportra valo felkészitésre alkalmas.

Gyogytornaszként:
Az alapképzettségnek megfelel6 szintereken, a fizioterapia
eszkozrendszerével gyogyithatd betegségek, karosodasok, maradando
allapotvaltozasok rehabilitaciojat egésziti ki, illetve az Giszas oktatasaval,
a vizben végzett mozgasneveléssel azt eredményesebbé teszi.
A gyogypedagogiai szakellatasban a mozgéaskorlatozottak vizi terapiajat,
uszas oktatasat végzi.

Gyogypedagogusként és gyogytornaszként:
Alkalmas a tarsadalombiztositas altal tamogatott ,18 éves kor alatti
csoportos gyogyuszas” foglalkozas vezetésére.

Valamint alkalmasak az egészséges gyermekek uszasoktatasara.

A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok
és a fobb ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:

Altalanos alapozé képzési sav: 22 kredit

Biolbgiai, pszichologiai, sportélettani, sportpedagogiai
alapismeretek, valamint a hallgatok szasnemeinek bévitése,
technikai szinvonalanak emelése

Szakiranya alapozé képzési sav/altalanos tszas- | 13 kredit

modszertani ismeretek szakasza:
Egészséges csecsemdOk, gyermekek és felnGttek uszasoktatasanak
elméleti, modszertani ismeretei és gyakorlata. Az egészséges
gyermekek és fiatalok edzéselméleti alapelvei. A specialis
uszasoktatashoz sziikséges jartassagok, készségek, képességek
kialakitasa és gyakorlasa egészséges csecsemokkel, gyermekekkel
és felnGttekkel.

Szakiranyu szakteriileti képzési sav/specialis aszasoktatasi | 21 kredit

ismeretek szakasza:
Vizben torténd mozgaskezelés- és fejlesztés, mozgasnevelés,
uszasoktatés, valamint az Gszosport megalapozasanak
sériilésspecifikus sajatossagai, modszertani alapelvei és gyakorlati
foglalkozas. Az uszodai nevelés, iszasoktatas kapcsoldédasa a
komplex rehabilitaciés folyamathoz. A fogyatékos személyek
uszosportja.

Gyakorlati képzési sav: 24 kredit

Szakiranyua gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek

A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit




