Addiktologiai konzultans
szakiranyua tovabbképzési szak

I. A szakiranyu tovabbképzés neve:
Addiktolbgiai konzultans

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kddja:

II1. A létesitést engedélyezo6 hatarozat ligyiratszama:
OH-FHF/96-2/2000.

IV. A létesito intézmény neve:
Semmelweis Egyetem

V. A szakiranyu tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranya tovabbképzési szak megnevezése:
Addiktolbgiai konzultans szakiranya tovabbképzési szak

2, A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése:

Addiktologiai konzultans
3. A szakiranya tovabbképzés képzési teriilete
Orvos- és egészségtudomany képzési teriilet
4. A felvétel feltételei:
Alapképzésben, a kovetkez6 képzési teriileteken szerzett diploma:

= Orvos- és egészségtudomany
» Bolcsészettudomany
» Tarsadalomtudomany
» Jogi és igazgatasi
= Mivészet
» Pedagogusképzés
» Sporttudomany

= Nemzetvédelmi és katonai
= Hitéleti

5. A képzési ido:

3 félév
6. A §zald(épzettség megszerzéséhez 0sszegyijtendo kreditek
szama:
90 kredit
7. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek,

megszerezheto6 ismeretek, személyes adottsagok, készségek,
a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben

a) A szakiranyi tovabbképzés soran megszerezhetd ismeretek:
» az egészségligyi — és szocialis ellatorendszer jogi, szocidlpolitikai, etikai
meghatéarozottsaganak ismerete;
» acsalad, mint szocialis rendszer, annak fejlodési szakaszainak ismerete;
» acsalad életciklusainak, krizishelyzeteinek ismerete;




a pszichoaktiv szerek fogyasztasaval kapcsolatos polgari és biintet6jogi
kérdések ismerete;

a csaladi életciklusok, krizishelyzetek és az alkohol- és drogfogyasztas
osszefliggéseinek ismerete;

az emberi kommunikaci6 szabalyszertiségeinek ismerete;

a tanacsadas elméletének, irdnyzatainak, iskolainak ismerete;

az egyes pszichoterapias iranyzatok ismerete;

az abuzussal kapcsolatos orvosi beavatkozas lehetéségeinek és feltételeinek
ismerete;

az abuzusban hasznalt pszichoaktiv szerek és hatasmechanizmusainak,
veszélyeinek ismerete;

a detoxikalas modszereinek ismerete;

az alkohol- és drogfogyaszt6 magatartas rendszerszemléletli megkozelitésének
ismerete;

az addiktiv viselkedésformak kialakuldsa szociokulturalis kornyezetének
ismerete;

az irasos és elektronikus kozlés és multimédias szemléltetés modszereinek és
technikainak ismerete.

b) A szakiranyi tovabbképzésen végzettek képesek:

a széleskorli rendszerszemléletli gondolkodasra a szocidlis szféra belsé
viszonyait illetéen;

a csalad és a szocialis ellatorendszer kozotti kozvetitésre;

a csaladi krizishelyzetek interpretaciojara;

a pszichoaktiv szerhasznalattal kapcsolatos multidiszciplinaris szemléletmod
kialakitasara;

az addiktiv magatartas szempontjabol veszélytet6 helyzetek felismerésére, az
ezzel kapcsolatos segitségnyujtasra;

a tanacsadas soran vezetett interju készitésére;

az érzések és a tartalom visszatiikrozésére;

segitséget adni a Kkliensek szenvedélyallapottal oOsszefiiggd dontéseinek
meghozatalaban;

a tarsszakmakkal valo kapcsolattartasra;

egyittmiikodés kiépitésére és fenntartasara egyénekkel és intézményekkel;
terapia iranyitasara, alkalmanként diagnosztikai munka végzésére;
team-munkaban valo részvételre;

onall6 segit6 folyamatok tervezésére, kidolgozasara és kivitelezésére;

a kutatasi modszerek és elemzési technikak alkalmazasara.

¢) A szakiranyil tovabbképzésen megszerezhets végzettség
gyakorlasdhoz sziikséges személyes adottsdgok és készséqgek:

okok feltarasanak képessége, rendszerezo képesség;
segit6készség;

problémamegoldas;

értékelési képesség, nyitottsag;

problémaelemzé képesség, helyzetfelismerés;
hatékony kérdezés, kommunikacios rugalmassag;
adekvat kommunikacio, kapcsolatteremtési készség;
empatiakészség, 0sztonzo képesség, konfliktusmegoldd képesség;
szervezOkészség;

kooperacios készség;

felel6sségtudat, hatarozottsag;

alkalmazkodo készség, tolerancia;




= Onallosag, kreativitas, ellenorzéképesség, precizitas;
» Otletgazdagsag, informaciogytijtés.

d) A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,

tevékenységrendszerben:
» addiktologiai, alkohologiai és pszichiatriai osztalyokon,

= pszichiatriai és alkoholégiai, illetve TAMASZ szakambulancidkon,

belgyogyaszati osztalyon,
» héaziorvos munkatarsaként az alapellatasban,

» aszocidlis szféraban: csaladsegitGkben, nevelési tanacsadokban, hajléktalan és

munkanélkiili ellatasban,
» igazsagiiggyel O0sszefiiggd szolgalatoknal,

» az elsddleges prevencié teriiletén: iskoldkban, tisztiorvosi szolgalatban, az

onkormanyzatok munkatarsaként,
» a relapszus prevencioban: specidlis bentfekvéses
programokban, rehabilitacios otthonokban.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok
és a fobb ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:

vagy

A) Alapoz6 modul (biopolitika és prevencid, jogi ismeretek,
rendszerelmélet):

12 kredit

B) Szaktargyi modul (csaladi konzultacio, addiktologiai
pszichologia, addiktologia, terapia és rehabilitacio, konzultacio
elmélete és gyakorlata, Onismeret, kutatismodszertan):

45 kredit

C) Valaszthato modul (csaladi diszfunkcidk és kémiai
szerhasznalat, munkaholizmus/munkafiiggéség,
intézménymenedzsment, kockazati magatartasok, onsegit6
kozosségek, 12 1épéses programok és terapias rezsimek, intravénas
droghasznalat, multikulturalis tarsadalom, szocialantropolégia,
ifjisagszociologia):

12 kredit

D) Szakmai gyakorlat:

15 kredit

9. A szakdolgozat kreditértéke:
6 kredit

ambulans




