Kortarstanc-instruktor
szakiranya tovabbképzési szak

I. A szakiranyua tovabbképzés neve:
Kortarstanc-instruktor szakiranyd tovabbképzési szak
I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kédja:
T 02008

II1. A létesitést engedélyezo hatarozat ligyiratszama:
OH- FHF— 64 /2008.

IV. A létesitendo6 intézmény neve:

Szent Istvan Egyetem

V. A szakiranyua tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:
1. A szakiranyua tovabbképzés megnevezése:
kortarstanc-instruktor

2. A szakképzettség oklevélben szerepl6 megjelolése:
iskolai miivészeti instruktor

3. A szakiranya tovabbképzés teriilete:
bolcsészettudomanyi

Képzési ag:
pedagbgusképzés

4. A felvétel feltételei:

tanit6, 6vodapedagbgus, szocidlpedagdgus, szocidlis munkéas és més féiskolai szintl
pedagogus diploma megléte

5. A képzési ido6:
2 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyijtendo kreditek szama:
60
7. A képzés soran elsajatitand6 kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, személyes adottsagok, készségek, a

szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben.

A szakiranyt tovabbképzés célja és az elsajatitandé szakmai
kompetenciak:

A szakképzés célja olyan pedagodgusok, illetve 6-12 éves koru gyerekekkel
foglalkoz6 szakemberek képzése, akik képesek a kortars el6adomiivészet
napjainkban  hat6  tendenciait (szemléletét, alkalmazasi teriileteit)
munkahelyiikon sajat munkakori feladataikba a napi gyakorlat soran beilleszteni
ugy, hogy azzal az iskola, illetve az iskolan kiviili k6zosség igényét szolgaljak
elGsegitve a korosztaly tagjainak egészségnevelését és harmonikus személyisége
fejlédését. A képzés gyakorlatkozpontd, amely az alabbi két teriiletet jelenti:

a) eléadasok, illetve tanckoreografiak elemzése
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b) eqyéni alkotémunka elkészitése és elemzése.

A gyakorlati teriiletekhez rendelt szakmai kompetenciak a kovetkezok:

e Miivészeti, kulturalis kompetenciak.

e Technikai, modszertani kompetenciak.

e Viselkedésbeli kompetenciak.

Ismerik

Alkalmasak

Miivészeti kompetencidk

a modern és a posztmodern kor kozotti kiilonbségtétel legalapvetébb
kritériumait,

a kortéars irodalom, képz6- és zenemiivészet legjelentGsebb miiveit és
alkotoit,

a kortars el6adémiivészet legjelentGsebb reprezentansait,

a testi szokincs alapjait (anatomia, mozdulatlansag és testtudatos
mozdulat, sily, egyensily, hajlas, forgas, esés, ugras, sulyathelyezés),
a szinpadi tér tulajdonsagait (a test és a tér horizontalis és vertikalis
szintjei, er6vonalai, irdnyai, aranyai),

a szinpadi id6 tulajdonsagait (id6tartam és aranyok, gyorsulas,
kitartas, liiktetés, terjedelem, tagolas, megszakitasok és ritmusai),

a test er6vonalait (lazitas-feszités, energiadaramoltatas—vezetés—
blokkolas, energiairanyitas)

az elemzésre vagy bemutatasra szant mi (et{id) kultartorténeti

el6zményeit (az eredeti mi vagy miivek el6zményeink ismerete —
szerz0, kor, elemzési vagy értelmezési szempontok),

az elemzés szandékaval latott mi eredetijének és adaptaciojanak
megkiilonboztetésére szolgalo eljarasokat,

adaptacio esetén ismerik és megfogalmazzak a rendezé vagy
koreografus koncepcidjanak f6bb ismérveit, az adaptacio f6bb
csomodpontjait.

a megismert kortars mtivek értékel6 elhelyezésére, az értékelés
interpretaciojara, szakmai vélemény kialakitasanak elGsegitésére

a latott eléadasban megnevezni a legfontosabb technikai elemek
megnevezésére, a kivalasztott mozdulat vagy mozdulatsor
megismétlésére, atalakitasara,

az improvizaciok alapjan komponalasi feladatokra és azok rogzitésére,

onall6 koreografiai elemek vagy szinpadi etlidok kezdeményezésére,
kidolgozéasara és bemutatésara

a hagyomanyos elemzési és értelmezési eljarasokon tal az elemzésre
szant m{ mozgasra, tér- és idészerkezetre vonatkozo elemeinek
jellegzetességeinek megfogalmazasara

a koreogréafia f6 koncepcidjanak, az id6 és a tér hasznalatanak
jellegzetességeinek a megnevezésére és sajat ettidon beliil 6nallo
alkalmazasara, ismétlésére,

a mozgaselemek elvont hasznalatara, s annak szerves egészként vald
beépitésére sajat improvizacidikba,
a zene és a mozgas hatasrendszerében rejlé komplexitas kifejezésére.

Rendelkeznek
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Ismerik

Alkalmasak

onallo, egyéni vagy paros improvizacio képességével,

a miielemzés- és értelmezés 6nallo alkalmazasanak képességével,

a zenei és mozgaselemek szerves 0sszekapcsolasanak a produkciéban
val6 megjelenitésének képességével.

Technikai, moédszertani kompetenciak

a kiilonféle mozgasformak technikai alapjait, s azokat 6nmaguktol is
tovabbfejlesztik,

a kiilonféle mozgasformakat nem sziikitik le egyetlen stilusra,
igyekeznek minél tobb stiluselemet felhasznalni egyetlen
improvizacion beliil annak érdekében, hogy a mozgaskombinécio
természetessége mindvégig folyamatosan megmaradjon,

a latott koreografidkban alkalmazott mozgaselemeket,
a tudatos megfigyelés torvényszeriiségeit,

mas miivészeti agak jellegzetességeit és azt, hogy milyen szerepet
jatszhat egy késziil6 koreografiaban.

a mar felismert és megtanult mozgasformakat improvizaciokban
felhasznalni és rogziteni,

a paros vagy csoportos improvizacidkban ki tudjak valasztani az
éppen adott pillanatban sziikséges mozgasformakat, megtanulnak
hattérbe vonulni, ha kell, vagy éppen sz6l6t tancolni attol fiiggden,
hogy az egész kompozicionak mi az értelme,

képesek kivalasztani egy latott és elemzett koreografidbol két-harom
mozgasformat, azokat egybefiizni és a tincmi rendje szerint el6adni

arra, hogy sajat munkajaban onalléan felhasznalja sajat
megfigyeléseit,

mas miivészeti agak elemeinek felhasznalasa,
szétvalasztani az alapmiivet és az adaptaciot, illetve
objektiv és szubjektiv kritériumokat a miielemzésben.

Rendelkeznek

Ismerik

Alkalmasak
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mozgasformak improvizativ alkalmazasanak képességével
onall6 koreografiai elemek és adaptaciok elemz6 bemutatasanak a
képességével

Viselkedésbeli kompetenciak

a beszélgetésben, vitdban torténé részvétel szabalyait
a csoportba torténd beépiilés, alkalmazkodasa

a csoporttagok viselkedési és kommunikacios helyzetére,
megismerésére vonatkoz6 magatartasi jellemzéket
(csoportjellemzdket, csoportszerkezetet, egytittmiikodési formakat).

tarsas egyiittmiikodésre csoportos foglalkozasokon
a tarsas egylittmiikodésen alapuld csoportfoglalkozasok vezetésre
a sajat és a masok véleményének egyenstlyban tartasara,

az egyiittmiikodést befolyasolo valasztasok, dontések, tervezés,
megvalositas folyamat iranyitasara



— acsoportfoglalkozas modszertani fogasainak felhasznalasara,

cs902

Rendelkeznek

— csoportvezet6i képességekkel

— kritikai tudattal

— acsoportkohéziot fejleszté modszerek eszkoztaraval

— akonszenzusra tor6 egyiittmiikodés kommunikacios eszkoztaraval.
A szakképzettség alkalmazéasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:
A megszerzett ismeretek birtokdban a végzettek az iskolai és iskolan kiviili
formé&kban egyéni és csoportos miivészeti, el6addi produkciokat, az iskolai
rendezvények értelmezd betanitasat, a tanulok el6adasra, ilyen jellegi
foglalkozasra valo felkészitését lathatjak el. A telepiilés kulturalis intézményeiben
a szakmai iranyitas és betanitads feladatait a korosztaly adottsdgaihoz mért
terheléssel végezhetik. A képzettség birtokdban a rokon teriileteken adott

készségfejlesztd foglalkozasokon, féként testkulturalis, dramapedagogiai és
eléadoi mivészeti programokban kiegészit6, gazdagitd repertoart adva

kapcsolédhatnak be.
8. A torzsanyag (a szakképzés szempontjabdl meghatarozo
ismeretkorok)
Altalanos ismeretek: 10-12 kredit
Téanctorténet, tancesztétika 2-4 kredit
Mozgasbiolbgia, anatomia 2 kredit
A modern és a posztmodern miivészettorténeti és esztétikai 2 kredit
megkiilonboztetésének alapjai
A tanc szakralis alapjai 2 kredit
Zenetorténet, zeneesztétika 2 kredit

Szakteriileti ismeretek: 10-18

Hermeneutikai interpretacio 2-4 kredit
Dramaturgiai alapismeretek (a mtiadaptacio torvényszertiségei) 2-4 kredit
Szinhéazi alapismeretek: tér- és id6szervezés 2-4 kredit
Komponalasi tréningek 2-4 kredit
Kontakt improvizacio 2 kredit

Gyakorlati ismeretek: 32-38 kredit

Testtudatos tréningek 2 kredit
Gimnasztika 2 kredit
A klasszikus balett alapjai 2 kredit
A modern tanc alapjai (Graham, Limon) 2-3 kredit
Tarsastanc alapok 2 kredit
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Esztétikus testképzés (Berczik-modszer) 2 kredit

Hospitalas és foglalkozasvezetési, szakmai gyakorlat 5-10 kredit
Zaro dolgozat: 15 kredit
Osszkreditszam: 60 kredit
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