akut betegellato
szakiranya tovabbképzési szak

I. A szakiranya tovabbképzés neve:
akut betegellat6 szakiranyua tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kédja:
To9o01

II1. A létesitést engedélyezo6 hatarozat ligyiratszama:
OH FRKP/49-3/2007.

IV. A létesit6 intézmény neve:

Semmelweis Egyetem
V. A szakiranyu tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése:
akut betegellat6 szakiranyua tovabbképzés acute patient care

2. A szakképzettség oklevélben szerepl6é megnevezése:
akut betegellat6 szakapol6 acute patient care nurse

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete:
orvosés egészségtudomany, képzési dga: egészségtudomany

4. A szakiranyua tovabbképzésre torténo felvétel feltétele az alabbi
szakok valamelyikén szerzett oklevél:
apolo
a) Féiskolai szintfi: vagy
mentGtiszt

vagy
apolo6 szakirany
b) BSc Apolas — betegellatas alapszak:  vagy
mentGtiszt szakirany

5. A képzési ido:

3 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek szama:
90

A képzés célja:
Olyan korszerii egészségtudomanyos szakmai, technikai és tarsas kapcsolati
ismeretekkel és gyakorlati készségekkel rendelkezé szakapolok képzése, akik az
apolas és betegellatas valamennyi szintjén szakképzettségiiknek megfelel6en a
siirgésségi ellato team egyenrangu tagjaként képesek a kritikus allapota betegek
onall6 apolasara, ellatasara.

7. A képzés soran elsajatitand6é kompetenciak, tudaselemek,
megszerezheto ismeretek, személyes adottsagok, készségek, a
szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenység-
rendszerben

a) A szakiranyu tovabbképzés soran megszerezhetd ismeretek:




e Areszuszcitacio felismeréséhez és els6dleges kezeléséhez, allapot
stabilizalashoz, a reszuszcitalt beteg apolasahoz sziikséges
ismeretek:

— triazs, betegosztalyozas,

— traumads, égett és tomegsériilt betegek klinikuma, 4polasa.
¢ A diagnosztikus tevékenységhez sziikséges ismeretek:

— anamnézis specidlis szempontjai,

— Kklinikai vizsgalatok menete,

— laboratoriumi vizsgalatok,

— monitorozasi lehetGségek és rendszerek.

e Az akut betegellatas soran el6fordul6 korképek klinikai
korlefolyasanak, kezelési lehet6ségeik, valamint a tarsbetegségek
jelentéségének ismerete:

— keringési elégtelenség és kezelése,

— akut veseelégtelenség és kezelése,

— akut méajelégtelenség és kezelése,

— neurologiai karosodasok és kezelése,

— gastrointestinalis és anyagcsere elégtelenség és kezelése,
— akut 1égzési elégtelenség és kezelése,

— mérgezések és kezelése,

— akut sepsis és kezelése,

— peripartum szovodmények és kezelésiik.

e Az akut betegellatas soran végzendo terapias beavatkozasokkal
kapcsolatos ismeretek:

— a biztonsagos gyogyszerelés ismérvei,
— antimikrobas gyogyszerelés,
— haemoterépia,
— folyadék és vazoaktiv gydgyszerek adagolésa,
— amechanikus szervtamogatas mddjai, eszkozei,
— a homeostazis zavaraira utal6 problémak és elharitasuk lehetdségei,
— a kritikus allapotua beteg taplalkozasi sziikséglete
e Perioperativ ellatassal kapcsolatos ismeretek:
— klinikuma, 4polésa,
— specialis teriiletei: trauma, szivsebészet, idegsebészet,
transzplanticios sebészet.
¢ A betegkomforttal kapcsolatos ismeretek:
— az akut megbetegedések fizikai és pszichologiai kovetkezményei,
— interperszonélis kapcsolatok sajatossagai,
— fajdalom menedzsment.
¢ A betegek haldoklasaval kapcsolatos ismeretek:
— palliativ ellatas,
— minimal terépia,
— agyhaldl,
— szervdonacid.
¢ Gyermekellatassal kapcsolatos ismeretek:
— a gyermekkori akut megbetegedések sajatossagai,



gyermekkori életveszélyes allapotok els6dleges ellatasa.

e A kritikus allapot betegek transzportjanak sajatos szempontjai.

e A betegek biztonsagaval kapcsolatos ismeretek.

b) A szakirdanyu tovabbképzési szakon végzettek

¢ Reszuszcitacio, elsédleges kezelés teriiletén alkalmasak:

kiilonboz6 akut megbetegedések rendszerezett és idébeli
felismerésére, felmérésére és stabilizalasara,

CPR kivitelezésére,
poszt-reszuszcitacids beteg apolasara,
triazs feladatok ellatisara,

traumas betegek elsddleges ellatasra,
égett betegek elsddleges ellatisara,
tomegsériilések elsédleges ellatasara.

e Diagnozis felallitas teriiletén alkalmasak:

anamnézis felvételére, alapvet6 klinikai vizsgalatok elvégzésére,
EKG elkészitésére, a kapott eredmény elsédleges kiértékelésére,
megfelel6 mikrobiologiai mintavételezésre,

vérgaz mintavételezésre, az eredmény elsddleges értékelésére,
kiilonboz6 paraméterek trendjének monitorozasara és értékelésére,

a klinikai észlelések és a laboratoriumi adatok integralasara
differencial diagnosztikai szempontbo6l.

e Betegségek kezelése teriiletén alkalmasak kozremiikodni:

a kritikusan sulyos betegek specidlis akut allapotainak ellatdsaban,

a kronikus ill. tarsbetegségek befolyasolo szerepének felismerésében
akut betegségek esetén,

a keringési elégtelenség felismerésében, kezelési médozatok
kivitelezésében,

az akut veseelégtelenség felismerésében, kezelési médozatok
kivitelezésében,

az akut méjelégtelenség felismerésében, kezelési modozatok
kivitelezésében,

a neurologiai kdrosodés felismerésében, kezelési moédozatok
kivitelezésében,

a gastrointestinalis elégtelenség felismerésében, kezelési modozatok
kivitelezésében,

az akut légzési elégtelenség (ALI/ARDS) felismerésében, kezelési
moédozatok kivitelezésében,

a szeptikus beteg felismerésében, kezelési médozatok kivitelezésében,
a mérgezések felismerésében, kezelési modozatok kivitelezésében,

az életet veszélyeztetS peripartum szovédmények felismerésében,
kezelési modozatok kivitelezésében.

e Terapias beavatkozasok teriiletén alkalmasak:

biztonsagos gyogyszeradagolasra,
antimikrobialis gydgyszeres terapia kivitelezésére,
vér és vérkészitmények biztonsagos alkalmazasara,

folyadék és vasoaktiv/inotrop gyodgyszerek alkalmazasara a keringés
tamogatasara,



aktivan kozremiikddni a keringéstaimogatas mechanikus eszkozeinek
alkalmazasaban, 6nall6 észlelésre,

aktivan kozremiikodni az invaziv és non-invaziv 1égzési tamogatas
kivitelezésében, 6nallo észlelésére,

aktivan kozremiikodni a vesep6tlo eljarasok kivitelezésében, 6nallo
észlelésére,

az elektrolit, a glukoz és a sav-bazis haztartas zavarainak
felismerésére és els6dleges ellatasara,

a taplaltsag felmérésére és a taplalas kivitelezésére.

¢ Gyakorlati beavatkozasok teriiletén alkalmasak:

kozremiikodni: nehéz intubalasnal, intubalt betegnél BAL végzésekor,
percutan tracheostomia elkészitésében, thoracocentesis, mellkasi
drainage kivitelezésében, sebészi artéria/véna preparacio soran,
centralis vénas katéterezés soran, pericardiocentésis soran,
lumbalpunkecié soran, abdomindlis paracentézisnél,

Oxigén terapia alkalmazasara kiilonb6z6 eszkozokkel,
Fiberoszkopos laryngoszkdpias asszisztalas,
siirgGsségi légut biztositasara,

endotrachealis leszivas kivitelezésére,

periférias vénas katéterezés kivitelezésére,

artérias katéterezés kivitelezésére,

defibrillacid és cardioversio végzésére,

pacemaker terapia (transzvenosus/transthoracalis) kivitelezésére
felligyelettel,

perctérfogat, hemodinamikai mérések kivitelezésére,
epiduralis katéter kezelésére,

nasogastricus szonda behelyezésére,

sengstaken (vagy ezzel equivalens) szonda behelyezésére,
huagyuti katéterezés kivitelezésére.

e Perioperativ ellatas teriiletén alkalmasak:

a nagy rizikdju betegek perioperativ apolasara, észlelésére,
kozremiikodés a kezelésben,

a szivsebészeti betegek dpolasara, észlelésére, kozremiikodés a
kezelésben,

a koponyamtitott betegek 4polasara, észlelésére, kozremiikodés a
kezelésben,

a szerv transzplantalt betegek apolasara, észlelésére, kozremiikodés a
kezelésben,

a traumatologiai betegek perioperativ dpolasara, észlelésére,
kozremiikodés a kezelésben.

¢ Betegkomfort teriiletén alkalmasak:

az akut betegség fizikai és psycholdgiai kévetkezményeinek
felismerésére, hatasainak minimalizaldsara a beteg és a csalad
irdnyaban,

fajdalom és delirium felismerésére, megel6zésére, kezelésére,
szedacib és neuromuszkularis blokad alkalmazéisara.

e Haldokl6 beteggel kapcsolatban alkalmasak:

részvétel a terapia visszatartasarol vagy visszavonasarol dontd
multidiszciplinalis teamben,



~end of life care” menedzselésére a beteg és a rokonsag iranyaban,
az akut betegek palliativ ellatasara,

agyhalal felismerésére,

kozremiikodni a szervdonorok kezelésében, szervdonorok dpolasara.

¢ Gyerek-ellatas teriiletén alkalmasak:

gyermekkori akut betegségek felismerésére és az életet veszélyeztetd
siirgdsségi allapotok kezdeti kezelésére az orvos megérkezéséig.

e Transzport teriiletén alkalmasak:

gépi 1élegeztetett beteg transzportjara az ellat6 osztalyon kiviil.

e Betegbiztonsag, egészségiigyi rendszer teriiletén alkalmasak:

napi apoléi vizitek vezetésére,
a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara,

a kornyezeti veszélyek felismerésére, a beteg és a személyzet
biztonsaganak el6segitésére,

a kritikus, nem vart események, szovodmények felismerésére,
minimalizalasara,

esetmegbeszélések szervezésére,

utmutatok, protokollok, apolési csomagok alkalmazasara, részvétel a
kialakitasukban,

salyossagi, allapotjellemz6 pontrendszerek alkalmazasara.

e Professzionalizmus teriiletén alkalmasak:

hatékony kommunikaciora a beteggel és a rokonokkal, az
egészségiigyi ellato team tagjaival,

pontos és elGirasszerti dokumentacio vezetésére,

az egyén maganéletének, méltosdganak, bizalmassaganak és a
torvényi szabalyozasoknak figyelembevételére,
egyuttmiikodni és konzultalni a team tagjaival, a team-munka
elGsegitésére,

a betegellatas folyamatossaganak biztositasara az informaciok
hatékony atadasaval,

a beosztott 4polok munkéjanak hatékony feliigyeletére,
felelGsségviselésre a biztonsagos betegellatasért,

az etikai és a torvényes lehet6ségek mérlegelésére a dontéshozatalban,

tanulési lehetGségek keresésére, j ismeretek alkalmazasara az apolasi
gyakorlatban.

¢) A szakképzettség gyakorldsahoz sziikséges személyes adottsagok és

készségek:
e probléma felismerd és -megoldo6 készség,

¢ rugalmassag, alkalmazkoddéképesség a varatlan helyzetekhez,

o felel6sségteljes munkavégzés, személyes felel6sségvallalas,

e sikerorientaltsag,

e igényesség, mindségi munkavégzés,

e elemzo6 képesség és modszeresség,

e absztrakcios képesség,

¢ informaciok 0sszegytijtésének és feldolgozasanak képessége,
e kritikus szemlélet,



e széles korid szakmai miiveltség,

e etikus magatartas,
e pozitiv szemlélet,

e egyiittmiikodési, team munkaban valé6 munkavégzés képessége,

e onmiivelés képessége, igény a szakmai fejlodésre.

8. A szakképzettség szempontjabdol meghatarozo ismeretkorok és a
f6bb ismeretkorokhoz rendelt kreditértékek:

modul kredit szazalék | min. max.

1. Szakiranyu alapozo egészségtudomanyi 10 kredit | 11,11 % 8k 12k

ismeretek modul: 8% 13%

Patofiziologia 5 kredit

Gybgyszertan 5 kredit

I1. Szakiranyu alapozé tarsadalomtudomanyi 6 kredit | 6,66 % 5k 7k

ismeretek modul: 5% 7%

A siirgGsségi ellatas jogi és szakmai kornyezete 2 kredit

Kommunikacio 2 kredit

Munkahelyi krizishelyzetek 2 kredit

I11. Szakiranyu klinikai ismeretek modul: 4o kredit | 44,44 % 36k 45%
40% | 50%

Reszuszcitacio, elsGdleges betegellatas 4 kredit

Diagnosztika 5 kredit

Szervi elégtelenségek felismerése és kezelése 9 kredit

Terapias beavatkozasok 5 kredit

Manualis gyakorlati beavatkozasok 5 kredit

Betegtranszport 2 kredit

Perioperativ ellatas 5 kredit

Gyermekellatas 3 kredit

Haldokl6 beteg 1 kredit

Betegkomfort 1 kredit

1V. Szakdolgozat modul: 4 kredit | 4,44% 3k ok
3% 10%

Szakdolgozat 4 kredit

V. Tanéran kiviili szakmai gyakorlat modul: 30 kredit | 33,33 % 28% | 32%
31% | 35%

Orszagos MentGszolgalat 4 kredit

Baleseti ambulancia 4 kredit

Aneszteziolgia 4 kredit

Intenziv osztaly 4 kredit

Gyermekintenziv osztaly 4 kredit

Siirgdsségi osztaly 10 kredit

Osszesen: 90 kredit

9. A szakdolgozat kreditértéke

4 kredit (9. pontban jel6lt modul szerint)




