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I. A szakiranyu tovabbképzés neve:
Perinatéalis szaktanicsado6 szakiranvu tovabbképzési szak

I1. A szakiranya tovabbképzési szak FIR-kddja:

To2002

II1. A létesitést engedélyezo6 hatarozat ligyiratszama:

OH-FRKP/1587-9/2007.

IV. A létesito intézmény neve:

Eotvos Lorand Tudoményegyetem

V. A szakiranya tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése

Perinatéalis szaktanacsado

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése

LPerinatéalis szaktanacsad6”

3. A szakiranyua tovabbképzés képzési teriilete

bolcsészettudomany

4. A felvétel feltétele:
BA, BSc szintii végzettség a pedagogia, pszichologia; gvogypedagdgia; szocialis;

pedagogusképzés; egészségtudomany; sporttudoméany; él6 természettudoméany

képzési agakban szerezhetd szakképzettségekkel.

5. A szakiranya tovabbképzési szak célja,
Jelen képzés célja a mar diploméval rendelkezd, a sziiletés koriil tevékenykedd,

valamint a felnévekvé generacié oktatdsaban és nevelésében részt vevo szakemberek
szamara igényes, magas szintl, tudomanyosan megalapozott perinatalis képzést

nyujtan

6. a képzés soran elsajatitand6é kompetenciak
Ismeretbeli kompetenciak:

rendelkezik a gyakorlatban elfogadott és alkalmazott perinatalis elvek,
modellek, mbdszerek ismeretével,

képes interdiszciplinaris szemléletben gondolkodni, elemezni,
végrehajtani, tervezni,

tajékozott a perinatalis tevékenység legfontosabb etikai szempontjai
terén, és ezeket egyeztetni tudja méas, adott esetben ellentétes
megfontolasokkal,

jértas a perinatalis kutatas terén alkalmazott statisztikai és
adatszerzési modszerek legalapvet6bb formaiban, képes a
tudomanyos publikaciok ért6 feldolgozasara, kritikai elemzésére.

Szakmai kompetenciak:
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képes egyének, csoportok és helyzetek jellemzdinek szakszert
megitélésére,

képes egy adott probléma megoldasidhoz relevans és eredményes
modszer kivalasztasara,



— képes a rendelkezésére all6 adatok alapjan perinatalis szempontokat
is érvényesit6 dontést hozni, valamint méasok dontését ilyen
szempontokkal megtamogatni,

— képes a perinatalis tevékenység terepéiil szolgal6 szervezetben fellépo
nehezitett helyzetek ért6 elemzésére egyéni és csoportos szinten
egyarant,

— képes a perinatalis ismeretek alapjan eredményes kommunikaci6é
kiépitésére az interakcids partnerrel, adott esetben csoporttal ,

— tisztdban van sajat emberi és szakmai kompetenciiinak hatéraival,

— képes a perinatélis folyamatok transzgeneracios, rendszerszemléleti
megkozelitésére.

ismeretek

Elméleti ismeretek és tarqgykorok:

Szexualitas, termékenység és fogamzas interdiszciplinaris megkozelitésben, az
életciklus és a fejlédés kriziseMagzati fejlodés, varandossag valamint a sziilés
élettana és lélektana. Miivészet, ritusok és szimbolikus rendszerek a sziiletés
koriil. Sziiletés élmény, transzgeneracidos palyak. A varandossag és magzati
fejlédés elakadésai, problémai, a gyasz, a veszteség, és az elengedés. Gyermekagy,
az apasag, a korai anya-gyerek kapcsolat, valamint az els6 3 életév kompetencidA
perinatalis tevékenység etikai és jogi vonatkozasaKutatdsmodszertan és
matematikai statisztika alapok.

az ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban

Szakmai gyakorlati képzés:

Kommunikaciés alapfogalmak, alapgyakorlatok, valamint a segit§ beszélgetés
alapjaSzakirodalom-feldolgoz6 szeminarium. A perinatélis terapias modszerek
bemutatésa. Onismereti csoport, a személyiség alkalmassaganak fejlesztése, sajat
élmény. Etikai és kutatdsmodszertani alapok.

elvart szakmai attitiiddok
A perinatalis tudomany holisztikus, rendszerszemléleti megkozelitése egyetlen
egységes — un. transzgeneracios — folyamatként kezeli a sziilés-sziiletés idGszakat

a fogantatistdl a kovetkez6 nemzedék megsziiletéséig, melyben a vonatkozo
szakmak interdiszciplinaris egylittmiikodése kivanatos.

A Kképzés egységes szemléleti keretben foglalkozik az egészséges (normalis)
élettani folyamatokkal illetve ezek koros formaival, elakadéasaival, kudarcaival.
Ezzel is hangsilyozza, hogy mindezek mogott egyetlen, egységes, természetes
alapokon nyugvo folyamat rejlik. Ezzel egytttal lehetGséget ad a szakembereknek,
hogy a hagyomanyos képzésiikk rendszerint komplikaciokra és patologias
formakra ,kiélesitett” szemléletiiket az egészséges, természetes perinatalis
események megismerésével gazdagitsak.

7. A képzési id6 félévekben:

4
8. A szakképzettség megszerzéséhez osszegylijtendo kreditek szama:
120

9. A szakképzettség szempontjabdl meghatarozoé ismeretkorok
(szakmai gyakorlat) és az ezekhez rendelt kreditérték:
Elméleti alapozé kurzusok: (38 kredit)
Magzati fejlédés élettana és 1élektana (5)
Varandossag és sziilés élettana, 1élektana (5)
Az életciklus és a fejlédés krizisei (5)
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A varandossag és magzati fejlédés elakadasai, problémai (5)
Gyasz: valtozas, veszteség, elengedés (5)
Gyermekagy, korai anya-gyerek kapcsolat és az elsé év (5)
Apasag (5)
Az els6 3 életév kompetenciai (3)

Interdiszciplindris tarstudomanyi kurzusok: (20 kredit)
Miivészet, ritusok és szimbolikus rendszerek a sziiletés koriil (5)

Szociologiai alapismeretek: a gyermekvallalas egészség- és csaladszoc.
megkozelitése (3)

Fajdalom a perinatélis id6szakban, Sziiletés élmény, transzgeneracios palyak (3)
Szexualitas, termékenység, fogamzas interdiszciplinaris megkozelitésben (5)
Specialis kollégium: a perinatalis tudomany aktualis kérdései (4)

Tudomdnymoédszertani kurzusok: (10 kredit)

Kutatasmodszertan, statisztika, a perinatalis tevékenység etikai és jogi
vonatkozasai (5)

Szakirodalom-feldolgozo6 szeminarium (5)

Szakmai gyakorlati kurzusok: (26 kredit)
Kommunikacios alapfogalmak, alapgyakorlatok (4)
Kommunikacids gyakorlatok: a segit6 beszélgetés alapjai (4)
Perinatalis terapias modszerek -(5) + (3)

Onismereti csoport I- (3) + (4) + (2)+ (1)
10. A szigorlat kreditértéke:

2.

11. A szakdolgozat kreditértéke:
20+ 4 kredit szakdolgozati konzultacio.
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